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Une ville, ce sont bien plus que des rues, 
des équipements et des services : ce sont 
aussi celles et ceux qui la font vivre. Celles 
et ceux qui s’engagent, donnent de leur 
temps et font naître des projets au service 
de tous.
À Eaubonne, cet engagement s’exprime 
pleinement à travers un tissu associatif 
riche, dynamique et profondément ancré 
dans la vie locale.
Sport, culture, éducation, solidarité, 
environnement, loisirs, arts… 
Les associations eaubonnaises sont 
présentes dans de nombreux domaines 
et contribuent chaque jour à notre qualité 
de vie. Elles permettent de pratiquer 
une activité, de partager une passion, 
de transmettre, de s’entraider, mais aussi 
de se rencontrer et de participer à la vie 
de notre ville.
Derrière chaque association, il y a 
des femmes et des hommes qui donnent 
de leur temps et de leur énergie. 
Bénévoles, adhérents, responsables 
et porteurs de projets font vivre des 
initiatives qui créent du lien, renforcent 
les solidarités et donnent tout son sens 
au « vivre ensemble ».
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La Ville accompagne cette dynamique, 
notamment à travers ses nombreux 
équipements et la Maison des 
associations, qui accueillent et 
soutiennent au quotidien les initiatives 
associatives. Car soutenir les associations, 
c’est faire le choix d’une ville vivante, 
solidaire et ouverte à tous.
Ce guide 2026-2027 vous invite à 
découvrir cette richesse et, pourquoi 
pas, à franchir le pas : rejoindre une 
association, pratiquer une activité, devenir 
bénévole ou faire naître un nouveau projet.
À toutes celles et ceux qui font vivre 
le tissu associatif eaubonnais : merci pour 
votre engagement et votre contribution 
à la vie de notre ville.
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LA MAISON DES ASSOCIATIONS
Au sein du bâtiment historique  
« Le Petit-Château », les associations 
eaubonnaises disposent d’un lieu dédié 
qui a été réhabilité et aménagé en Maison 
des Associations. Répartie sur 3 niveaux, 
elle propose les locaux et services 
nécessaires au tissu associatif local et 
abrite le service Vie associative de la Ville.
De par son développement et son 
engagement au côté des associations, 
la Maison des Associations d’Eaubonne 
est la deuxième structure du Val d’Oise à 
intégrer le Réseau National des Maisons 
des Associations (RNMA) et compte 
parmi les 14 d’Île-de-France.

Contact :
Maison des Associations
14, boulevard du Petit-Château
Du lundi au vendredi : 8h45-12h30/13h30-17h30 
(17h le vendredi) / Fermeture le jeudi après-midi

> 01 34 27 26 34
vieassociative@eaubonne.fr

LA VIE 
ASSOCIATIVE 
EN PRATIQUE
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Les missions du service 
de la Vie Associative :
La Maison des Associations – 
Centre de Ressources
Cet espace public propose 
de nombreux services :
• �L’accompagnement « pré-associatif » 

en aidant à la démarche de création
• �Le recensement des associations 

eaubonnaises et la mise en relation 
avec les différents acteurs et partenaires

• �L’information, le conseil 
et l’accompagnement du tissu 
associatif (montage de projet, 
veille juridique, etc.)

• �Le développement de la coopération 
inter-associative

• �La mise en place de formations 
à destination du public associatif

La gestion des salles municipales
La Vie Associative est le service référent 
des demandes de réservation de salles 
municipales (Maison des Associations, 
salle des fêtes, salle de l’Orangerie, Val 
Joli, Chalet, etc.).
01 34 27 33 47
reservation-salles@eaubonne.fr

Vos questions les 
plus fréquentes
Comment créer une association ?
Retrouvez toutes les informations 
et services en ligne pour la création 
d’association sur les sites :
• associations.gouv.fr
• service-public-asso.fr
• associationmodeemploi.fr
• journal-officiel.gouv.fr

Pourquoi et comment m’enregistrer 
auprès de la Maison des Associations ?
Une fois votre association déclarée en 
Préfecture, vous pouvez prendre contact 
avec le service Vie Associative pour vous 

faire connaître. Cette démarche est 
facultative mais néanmoins nécessaire 
pour bénéficier des dispositifs de soutien 
locaux.
Votre association sera alors répertoriée 
dans la base de données associative, 
pourra bénéficier des services de 
la Maison des Associations, de 
l’accompagnement de son équipe dédiée 
et sera tenue informée des actualités du 
secteur.
Les associations désireuses d’agir en 
lien avec un service municipal sont 
tenues d’être répertoriées au centre de 
ressources de la Maison des Associations 
ou connues des partenaires municipaux 
(voir contacts page 42).
Toute demande implique que le service 
Vie Associative ait connaissance de 
l’association, de ses projets et soit en 
possession des documents administratifs 
ci-dessous. Après étude de la demande, 
les associations seront mises en relation 
avec les services et élus des secteurs 
concernés.
Liste des documents à fournir pour être 
répertorié au Centre de ressources de la 
Vie Associative :
• �Récépissé de déclaration de création ou 

copie de déclaration au Journal officiel
• �Les statuts datés et signés par les 

membres du bureau
• �Récépissé de déclaration de la dernière 

modification survenue au sein de 
l’association. Doivent être déclarées en 
préfecture les modifications suivantes : 
Un changement de bureau, ou de 
membres chargés de l’administration, 
un changement de siège social, 
d’adresse de gestion, d’objet, un 
changement de statuts (assemblée 
générale extraordinaire)

• �Procès-verbal de l’assemblée générale 
constitutive

• �Procès-verbal de la dernière assemblée 
générale

• �Liste des membres du bureau ou du 
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Conseil d’administration, en précisant 
leurs coordonnées

• �Rapport d’activité de l’association ou 
projet associatif

Besoin de bénévoles ? 
Je souhaite m’engager ?

Faites vous connaitre auprès de la Maison 
des Associations qui vous mettra en 
contact avec les associations locales les 
plus adaptées à vos besoins.
La Ville d’Eaubonne soutient également la 
plateforme nationale de Réserve Civique 
jeveuxaider.gouv.fr, dispositif public 
d’engagement. 
Ouverte à tous, elle rassemble les 
missions de bénévolat des associations 
locales mais également des collectivités 
territoriales et services de l’État.
Vous pourrez y trouver des missions 
ponctuelles ou régulières dans de 
nombreux domaines (culture, actions 
sociales, sport, etc.).

Les Adresses Utiles
CENTRE DE RESSOURCES ET  
D’INFORMATION DES BÉNÉVOLES 
DU VAL D’OISE (CRIB 95)
Maison des comités 106, rue des Bussys 
95600 Eaubonne
01 34 16 24 91
contact@csa95.com
www.crib95.com
Le CRIB 95 poursuit les objectifs suivants :
• �Informer tous les bénévoles associatifs 

du Val d’Oise 
• �Conseiller sur l’administration, la vie 

statutaire et la gestion comptable
• �Accompagner les associations sportives 

et culturelles sur les questions relatives 
à l’emploi

Il est composé de deux entités :
• Le Centre de services aux associations 
(CSA95) / www.csa95.com 
• Sport emploi Val d’Oise (SEVO) 
http://val-d-oise.profession-sport-loisirs.fr/ 

Le Centre de services aux associations 
(CSA95) est au service des associations : 
c’est un véritable relais entre le monde 
associatif et les collectivités territoriales. 
Il peut vous accompagner dans la gestion 
et le développement de votre association. 
Le Sport Emploi Val d’Oise (SEVO) peut, 
moyennant une contribution financière, 
vous aider à l’établissement des bulletins 
de paie.

PASSERELLES ET COMPETENCES 
ANTENNE DU VAL D'OISE
01 48 03 92 25
valdoise@passerellesetcompetences.org
https://passerellesetcompetences.org/
Leur mission : développer le bénévolat 
de compétences en mettant en relation 
des associations de solidarité et des 
bénévoles. Vous êtes une association et 
avez besoin de compétences ? Appelez 
l’antenne du Val d’Oise. Les Bénévoles 
passerelles vous accompagneront dans 
votre projet. Vous voulez vous engager 
en tant que bénévole avec Passerelles 
et Compétences ? Consultez leur site et 
inscrivez-vous. Vous serez reçu par une 
Passerelle bénévole qui analysera avec 
vous vos souhaits et contraintes. 

LA DIRECTION DÉPARTEMENTALE 
DE LA COHÉSION SOCIALE 
5, avenue Bernard Hirsch - CS20105 - 
95010 Cergy-Pontoise Cedex
01 77 63 61 00
ddcs@val-doise.gouv.fr
Accueil du lundi au vendredi
de 9h à 12h et de 14h à 16h.
La Direction Départementale de la Cohésion 
Sociale met en œuvre les politiques 
publiques relatives à l’accès au logement 
et à l’hébergement, au développement 
de la vie associative, des pratiques 
sportives (dont les pratiques éducatives), 
à la protection de la famille et des mineurs, 
l’aide à la jeunesse et à l’éducation populaire 
et enfin à l’égalité des chances.
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Hôtel de ville / Salle des fêtes 
1, rue d’Enghien
Maison des Associations  
du Petit-Château 
14, boulevard du Petit-Château
Espace culturel et cinéma  
l’Orange Bleue* 
7, rue Jean Mermoz
Médiathèque intercommunale 
Maurice Genevoix et Espace Public 
Numérique (EPN) 
Place du 11 Novembre
Hôtel et galerie de Mézières,  
salle de l’Orangerie 
Parc de Mézières, 14 avenue de 
l’Europe

Boulodrome 
Parc de Mézières
Maison des musiciens 
8 Rue Jeanne Robillon
Espace Lucien Magne 
3, avenue Saint-Lambert
Château Philipson 
10, rue de Soisy
Chalet et parc Claude Monet 
Cours Albert 1er 
Conservatoire à Rayonnement 
Communal (CRC), château et parc 
du Clos de l’Olive 
11, rue Cristino Garcia
Espace Jeunesse et Familles (EJF) 
18, rue de Soisy
Stade et gymnase Paul Nicolas 
Route de Margency
Complexe sportif Suzanne Lenglen 
Rue du Docteur Roux
Courts de tennis des Dures Terres 
Rue André Chénier
Complexe sportif du Bois Jacques 
Rue du Bois Jacques
Gymnase Robert Henry 
Avenue Marguerite
Complexe sportif /  
Plaine et Bois du Luat 
24, rue Flammarion -  
Route de Montlignon
Complexe sportif Georges Hébert 
stade Émile Wildermuth, gymnase 
Nelson Paillou, dojo Jean-Luc 
Rougé, gymnase Georges Hébert 
Rue André Chénier
Athlética 
64, rue des Bouquinvilles
Piscine intercommunale des Bussys 
98, rue des Bussys
Complexe sportif Paul Bert, 
Salle spécialisée de gymnastique 
Célestin Forcade 
Impasse Madeleine

1

12

2
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3

15

16

17
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19

20

21

22

4

5

6

7

8

9

10

11

COMITÉ DÉPARTEMENTAL  
HANDISPORT (CDH95)
Maison des comités
106, rue des Bussys
95600 Eaubonne
09 53 81 54 58 / cd95@handisport.org
http://handisport95.org
Facebook : CDH95

LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT 
DU VAL D’OISE
Immeuble le Vecteur 
2 avenue des arpents – 95520 OSNY 
01 30 31 26 98 / infos@ligue95.com
www.ligue95.com
La Ligue de l’enseignement du Val d’Oise est 
une fédération d’associations engagée dans 
la promotion de l’éducation, de la citoyenneté 
et de la solidarité. Elle s’inscrit dans un 
mouvement national qui œuvre pour une 
société plus juste, démocratique et inclusive, 
en plaçant l’éducation populaire au cœur 
de ses actions. Dans le Val d’Oise, la Ligue 
accompagne un réseau d’associations locales, 
d’acteurs éducatifs et culturels, en favorisant la 
coopération et l’innovation sociale. Education, 
formation, culture, vacances, séjours, loisirs 
éducatifs sont les principales priorités.

PLAN D’EAUBONNE
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ENFANCE ET 
JEUNESSE
AGIRabcd
Délégation Norseinoise
Mme Joëlle PARMENTIER, secrétaire
06 31 84 83 06
joelleparmentier95@gmail.com
https://www.agirabcd.eu/
AGIRabcd a pour mission de favoriser 
l’insertion professionnelle et développer 
l'autonomie via l'apprentissage 
des savoirs de base, à travers des ateliers 
en milieu scolaire et en Mission Locale. 
Elle cherche des bénévoles pour  
rejoindre sa communauté engagée 
auprès des jeunes.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Crèche Ô P’tits Cœurs
Mme Célia SANTOS OLIVEIRA, 
présidente
09 84 00 04 35
06 63 82 00 12
association@optitcoeur.fr
Mme Tania DIDIER, directrice
06 80 20 73 34
taniadidier@opticoeur.fr
www.optitcoeur.fr
L’association « Ô P’tits Cœurs » 
crée et gère des lieux d’accueil pour 
la petite enfance, en mettant l’accent 
sur une approche familiale, locale 
et solidaire. Elle favorise le lien social 
en répondant aux besoins des familles. 
En tant qu’adhérents, les parents peuvent 
s’impliquer volontairement dans la vie 
de la structure, ce qui permet d’orienter 
les décisions du conseil d’administration.

Actions
éducatives

Entraide Solidarité Eaubonne
M. Jamal NCIR, président
06 67 62 08 45 / 06 82 94 01 36
entraide.eaubonne@gmail.com
ncirj60@gmail.com
M. Emmanuel MANUEL DE CONDINGUY, 
secrétaire
06 31 93 91 41
L’association a pour but de :
• �Promouvoir le développement culturel 

en collaboration avec les autorités 
locales compétentes,

• �Proposer des activités et des ateliers 
favorisant l’épanouissement de 
la jeunesse et contribuer à son 
épanouissement culturel,

• �Développer une vie sociale et culturelle,
• �Mettre en place un cadre éducatif et 

pédagogique.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Et si c'était moi ?
Mme Élodie THIEBAUT, présidente
06 25 69 28 39
M. Florent VAISSON, trésorier
06 20 26 00 57
contact@etsicetaitmoi.fr
www.etsicetaitmoi.fr
L’association Et si c’était moi lutte contre 
le harcèlement scolaire en menant 
des actions de prévention auprès des 
enfants, jeunes et adultes, notamment 
via la communication non violente. 
Elle est joignable pour une intervention, 
des infos ou un accompagnement.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Hannaël 
Mme Valentine CISSE, présidente
06 43 35 81 70
M. Bourlaye CISSE, trésorier
06 14 97 72 18
hannael.contact@gmail.com
Hannaël vous accompagne dès le désir 
de grossesse avec des ateliers  
et/ou un suivi autour du sommeil, 
de l’allaitement et du massage, pour 
informer et rassurer les parents et offrir 
aux tout-petits un cocon de sécurité.
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Insijem
M. Rayane EL MEKKAOUI, président
07 64 30 21 42
associationinsijem@gmail.com
rayane.elmekkaoui12@gmail.com
M. Ali KONATE, vice-président
07 68 53 28 56
alikonate2006@outlook.fr
Insijem est une jeune association portée 
par des étudiants et jeunes issus de divers 
domaines de l’enseignement supérieur 
(droit, commerce, social…). Elle développe 
des projets autour de : l’éducation, 
la culture, l’environnement et la lutte 
sociale, afin de favoriser l’engagement 
citoyen, renforcer le lien social 
et promouvoir des initiatives inclusives.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Le Réveil du Chat
Mme Charlotte DOUCET
07 59 55 50 72
contact@lereveilduchat.fr
lereveilduchat@gmail.com
www.lereveilduchat.fr 
Le Réveil du Chat propose des activités 
pour enfants (3-12 ans) : théâtre, modelage, 
ateliers créatifs, pâtisserie… Cours adultes 
en soirée : yoga, pilates, couture. Le 
samedi, testez les « cours en miroir » : 
déposez votre enfant à un atelier pendant 
que vous profitez de votre cours de gym en 
toute sérénité. Formules flexibles, réservez 
en ligne selon vos envies.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Les Bambinoux
Mme Marine DUBREUIL, secrétaire
07 82 70 75 16
06 47 19 20 14
infolesbambinoux@gmail.com
www.lesbambinoux.org 
Association de soutien à la parentalité 
proposant des activités pour les 0 à 7 ans, 
toute la semaine. Venez découvrir les 
ateliers parents-enfants, entre activités 
manuelles, sensorielles, baby gym, éveil 
musical, yoga, espagnol et anglais, vous 
trouverez sûrement votre bonheur.

Maison des Familles 
d’Ermont-Eaubonne
Mme Sabine GINDRE, présidente
01 30 10 54 88
sabine.gindre@maisondesfamilles.fr 
M. Gilles LESUEUR, responsable 
de la Maison des Familles
01 30 10 54 88 / 06 43 23 22 43 
gilles.lesueur@maisondesfamilles.fr 
Association portée par la Fondation 
Apprentis d’Auteuil et le Secours Catholique, 
elle accompagne les familles dans leurs 
missions éducatives afin de renforcer le lien 
parents-enfants. Elle propose des repas 
et sorties partagés, des ateliers parents-
enfants, des groupes de parole, des activités 
bien-être ainsi qu’un accompagnement 
individuel dans les démarches du quotidien. 
Accueil libre de toutes les familles du mardi 
au vendredi de 9h à 17h, au 30, rue Gabriel 
Péri à Eaubonne.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Musica Eaubonne 
M. Gaétan BIRON, président
06 64 96 85 81
musica.eaubonne@gmail.com
Musica Eaubonne a pour objectif de faire 
découvrir et apprécier la musique, en 
organisant des concerts de grande qualité 
pour tout public, ainsi que des ateliers 
éducatifs destinés aux plus jeunes.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Nid’Anges 
Mme Jennifer BERLU, présidente
06 62 40 38 30
nidanges7@gmail.com
lenidanges.eu
Cette association d’assistantes 
maternelles agréées et indépendantes 
propose des activités diverses aux enfants 
de 3 mois à 3 ans qui lui sont confiés, trois 
matinées par semaine. Cela leur permet 
de découvrir la vie en collectivité, en vue 
de leur future scolarisation. 
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CPEA
Conseil de parents d'élèves autonomes 
06 16 64 64 12
lecpea.eaubonne@gmail.com
Le CPEA est une association apolitique 
et indépendante représentant les parents 
d’élèves dans l’école maternelle 
et l’école élémentaire Paul Bert. Son rôle 
est d’informer et de porter la parole 
des parents dans la défense des intérêts 
éducatifs des enfants. Elle organise 
de nombreux projets, notamment 
des activités éducatives et culturelles 
sur les temps scolaire et périscolaire.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

FCPE
Fédération des Conseils de Parents 
d’Élèves d’Eaubonne 
01 30 32 67 67
fcpe95@fcpe95.com
www.fcpe95.com
Fédération majeure de parents d’élèves, 
présente dans toutes les écoles 
publiques, elle défend la réussite, l’égalité 
des chances et la gratuité scolaire. 
Grâce à son réseau et ses compétences, 
elle joue un rôle clé et reconnu au sein 
de la communauté éducative.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

PEEP 
Parents d'élèves de l'enseignement public 
Mme Cécile REUSSE, présidente
06 62 65 85 36
ape1079@peep.asso.fr
streusse@yahoo.fr
M. Edouard GUYOT, secrétaire
06 49 65 78 94
edouard.guyot@yahoo.fr
La PEEP, plus ancienne fédération de 
parents d’élèves en France, est reconnue 
d’utilité publique. Présente dans les 
écoles, collèges et lycées, elle porte 
des projets pour la réussite de tous. 
Elle défend l’indépendance, la laïcité et 
l’implication des familles.

PARENTS D’ÉLÈVES
APEJJR 
Association des Parents d’Élèves 
indépendants et des habitants du quartier 
Jean-Jacques Rousseau 
Mme Carla MATEUS, présidente 
des parents d’élèves
06 34 53 73 16
Mme Patricia THERIEZ, présidente 
de l’association de quartier  
et secrétaire générale
06 23 84 16 55
patriciat95600@gmail.com
apejjr.rousseau@gmail.com
Apolitique, l’association développe 
ses activités dans deux secteurs 
complémentaires : d’une part, 
le soutien aux parents d’élèves à travers 
la défense des intérêts des familles 
des établissements J.J. Rousseau, 
A. Chénier et Louis Armand ; d’autre 
part, des actions culturelles, sportives 
et citoyennes en tant qu’association 
de quartier, favorisant la jeunesse, 
l’éducation populaire et le lien entre 
les habitants.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

APIE Mont d’Eaubonne 
Association des Parents Indépendants 
d’Eaubonne 
Mme Céline HOFFMANN-FERNANDES, 
vice-présidente
Mme Olga RODRIGUES, trésorière
apie.eaubonne@gmail.com
L’APIE est une association indépendante 
et apolitique, proche de vous et de vos 
préoccupations, présente sur le groupe 
scolaire du Mont d’Eaubonne depuis 
plus de 20 ans. Elle œuvre pour le bien 
de l’école et des enfants.
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ARTS PLASTIQUES 
ET DÉCORATION
Activ’ et Créativ’ 
Mme Christiane BALAGEAS, présidente
06 75 74 37 68
christiane.balageas@gmail.com
www.activetcreativ.fr
Cours de loisirs créatifs. Différents 
ateliers vous sont proposés : couture, 
scrapbooking, home-déco, que vous 
soyez débutant ou expérimenté. Des 
stages spécifiques sont également 
organisés au cours de l’année, 
notamment pour Pâques ou Noël : 
tableaux 3D, scrapbooking…
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Animathèque 
Mme Jacqueline HAMON, présidente
Mme Brigitte DERRIENNIC, secrétaire
01 39 59 03 16
06 03 16 30 86
animatheque@wanadoo.fr
www.animatheque-eaubonne.fr
L’Animathèque propose des ateliers 
activités créatives, art floral, bijoux, 
broderie, couture, émaux sur cuivre, 
ikébana, mosaïque, patchwork, peinture 
sur bois, lin, porcelaine, tissu, poterie 
(adultes et enfants), réfection de sièges, 
scrapbooking, tricot, vitrail.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Art Rencontre
Mme Claude TRACQ, présidente
06 16 78 58 60
art-rencontre@orange.fr
ctracq@gmail.com

art et 
culture

M. Jean-Marie BROCHARD, vice-président
06 95 79 49 37
jyaimeb@gmail.com
http://artrencontre.over-blog.com
Collectif d’artistes plasticiens qui organise 
des expositions d’art pour sensibiliser le 
public à l’art contemporain. Toutes les 
informations sont sur le blog, dont celles 
sur les événements ponctuels. Exposition 
d’artistes à la galerie de Mézières.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

L’Atelier Dessin Peinture
Mme Christine LE BIEZ, présidente
06 72 85 90 15
atelier.eaubonne95@gmail.com
Mme Sabine CHERON, secrétaire 
06 19 92 00 66
Vous souhaitez pratiquer le dessin 
et la peinture ? Rejoignez L’Atelier Dessin 
Peinture situé au 3, avenue Saint-Lambert 
à Eaubonne. Des animateurs spécialisés 
vous aideront à évoluer dans différentes 
techniques dans une ambiance 
agréable. Le mercredi est réservé 
aux enfants de 6 à 15 ans et le mardi soir 
aux adolescents.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Photo Club d’Eaubonne
M. Dominique POTEVIN, président
09 82 33 09 53
06 70 55 46 09
dpotevin@gmail.com
eaubonnephotoclub@gmail.com
M. Denis CHAUVEAU, secrétaire
06 52 49 41 53
denis.chauveau@yahoo.fr
www.photo-club-eaubonne.fr 
Le Photo Club réunit passionnés 
de photographie, débutants ou 
expérimentés, de tous âges, pour 
partager et progresser ensemble. Les 
rencontres ont lieu chaque vendredi soir 
à 20h45 dans les locaux situés au 19, rue 
George V à Eaubonne.
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Récréations Florales 
Mme Annick BIDEAULT, présidente
07 71 72 19 57
06 76 22 56 18
annick.bideault@gmail.com
recreations.florales@free.fr 
Vous pouvez découvrir l’art floral japonais 
ainsi que les plantes utilisées au jardin et 
leur mode de culture, pour des moments 
de détente et une autre approche de la 
nature et de l’art. Cours mensuels.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Relais Amical Val d'Oise
M. Philippe FABREGES, président
01 34 15 30 72
06 34 04 72 67
relameven95@gmail.com
relamvo.presid@gmail.com
M. Philippe SENECHAL secrétaire
06 12 64 33 36
senechalph@yahoo.fr
www.relaisamical.fr
Depuis 20 ans, le Relais Amical Val d’Oise 
agit pour le bien vieillir en luttant contre 
l’isolement et en favorisant l’engagement 
social. Il propose du bénévolat, des 
actions d’entraide, des partenariats 
solidaires ainsi que des activités 
culturelles et conviviales à Eaubonne. 
Localisation : 4 route de Saint Gratien.

CHORALES
Amal’Gamme 
M. Dominique BEAURAIN, président
06 18 37 96 10 / d.baurain@orange.fr
Mme Catherine LAIRAUD,  
vice-présidente
06 82 24 91 39 / catlairaud@gmail.com
www.amalgamme.fr
Depuis plus de 30 ans, cette troupe 
vocale propose davantage qu’un tour de 
chant : un véritable spectacle musical 
au répertoire original, varié, jazzy (Vian, 
Aznavour, Nougaro, Salvador, Esther...). 
Ces choristes combinent le chant, le 
mouvement et le jeu théâtral.

ARE
Chorale Les fils d’argent Association des 
Retraités d’Eaubonne
M. Eric PATOUX, secrétaire
06 74 09 54 71
assoret.eaubonne@orange.fr 
eric_patoux@orange.fr
M. Dominique BASSON, trésorier
06 98 35 11 70
dominique_basson@orange.fr
www.associationdesretraites-eaubonne.fr
Venez chanter autour d’un répertoire de 
variétés françaises. Répétitions les mardis 
de 13h30 à 15h30, 8 rue Jeanne Robillon. 
Participation à Eaubonne en Fête, Saveurs 
et couleurs d’automne, Marché de Noël. 
Cheffe de cœur : Christine Cordaillat.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ensemble Choralis 
Mme Marie-Thérèse REINER, présidente
06 21 18 65 86
marithe.reiner@gmail.com
M. Philippe KUNSTMANN, trésorier
06 60 18 90 65
ensemble.choralis@gmail.com
Chorale mixte amateure dirigée par un 
chef de chœur professionnel. 
Répertoire varié à dominante classique. 
Tous les choristes sont bienvenus, quel 
que soit leur niveau musical. Répétitions 
le lundi de 20h30 à 22h30 à la Maison 
des Musiciens, 8 rue Jeanne Robillon.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ensemble Vocal Eaubon’Canto 
Mme Françoise ROGER, présidente
06 17 12 22 21
f.roger.eauboncanto@gmail.com
www.eauboncanto.fr
Depuis 2002, les passionnés 
d’Eaubon’Canto chantent un répertoire 
mêlant classique et contemporain. 
Répétitions le lundi à 20h30 au CRC, salle 
Schubert (rue Cristino Garcia).  
Tous pupitres bienvenus, tout au long 
de l’année. Rejoignez les pour chanter 
ou assister à une séance !
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La Lyre Amicale d’Eaubonne
M. François TROUFLEAU, président
01 39 59 54 91
06 16 51 68 75
lyre.amicale.eaubonne@gmail.com
www.lyre-amicale.fr
La Lyre Amicale dispense des cours 
d’instruments et propose la pratique 
musicale au sein de ses trois formations :
• le mardi, orchestre d’harmonie 
• le mercredi, chorale mixte
• le jeudi, orchestre symphonique.

DANSE
ADOSK
Association de Danses Orientales S.K 
Mme Samar BAHRI, vice-présidente
06 46 64 11 51
samarbihi@gmail.com
Adosk est une association de danse et 
de sport, ouverte à toute personne à 
partir de 4 ans. Cours de zumba, danse 
orientale, heels, hip-hop, breakdance, 
afro dance, dance hall et double dutch. 
Le tout dans une ambiance conviviale 
et professionnelle.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Retraite Sportive 
Club Sportif Municipal d’Eaubonne
Mme Liliane MEZOUARI, présidente
06 49 63 55 05
Mme Jeanine NEYRAND, secrétaire
06 85 20 97 60
rscsmeaubonne@outlook.com
Facebook : CSME Retraite sportive
Toute l’année, en journée, du lundi 
au vendredi, la Retraite Sportive propose 
pour les plus de 50 ans (en retraite 
ou non) des activités variées :  
activ mémoire, balades de proximité, 
danse en ligne, gymnastique de maintien, 
marche nordique, pétanque, pickel ball, 
qi gong, sophrologie, swin golf, tennis de 
table, plongée sous-marine, tennis, VTC.

Eaubonn’Country  
Mme Françoise SAUPIC, présidente
06 88 30 83 99
francoise.saupic@laposte.net
Mme Marie-Christine MOREAU, secrétaire
06 63 18 45 30
christine8moreau@gmail.com
Pratique de la danse Country et Line dans 
une ambiance conviviale. Les cours se 
déroulent les lundis après-midi de 11h30 
à 18h à la Maison des Associations, 
14, boulevard du Petit-Château.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Espace Danse 
Mme Gaêlle CHAIGNOT, présidente
06 22 45 09 71
espacedanseeaubonne@gmail.com
gaellechaignot@gmail.com
Mme Natacha DORAY, directrice 
pédagogique 
06 26 90 00 99
www.espace-danse.fr
École de danse classique, jazz 
et claquettes. Éveil à partir de 4 ans 
jusqu’à adultes. Pilates, barre au sol. 
Cours de niveaux toute la semaine. 
Préparation aux concours. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Latina Fusion
M. Thierry CHAUVEAU, président
07 66 62 64 46
latinafusion88@gmail.com
tychauveau@gmail.com
Mme Siham ARMAND, vice-présidente
06 66 56 54 76
armand.siham@gmail.com
Latina Fusion est une association de 
danse latine dédiée à la salsa, la bachata 
et la kizomba. Nous organisons des 
cours de danse pour tous les niveaux 
(initiations, débutant, intermédiaire et 
confirmé) et des événements dansants.
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Les Pieds Agiles 
Mme Eliane JUMEL, présidente
Mme Ghislaine FELD, secrétaire
lespiedsagiles.eaubonne@gmail.com
Afin de s’entretenir corporellement et 
de se maintenir en forme, l’association 
propose des activités variées aux séniors, 
en retraite ou en activité, ainsi qu’aux plus 
jeunes : Aquagym, Gym détente, Yoga, 
Aïkido sans chute, Qi gong,Taï chi, Danse 
en ligne, Zumba Gold.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Move Life Dance
Mme Yvanna KOMIKA, présidente
06 65 38 33 56
movelifedance@hotmail.com
komikayvanna@gmail.com
Champions du monde actuel de hip-hop, 
leur focus est sur la jeunesse, à partir de 7 
ans, tout en accueillant un public de tout 
âge. Cours et stages : hip-hop, breakdance, 
popping, afro, dont un cours réservé 
aux femmes. Pour les plus ambitieux : 
spectacles, concours chorégraphiques 
et battles. Organisation de séjours 
dans le monde entier. La promotion de 
l’échange culturel et artistique est au cœur 
de leur initiative, les participants auront 
la chance de vivre un moment unique. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

PLM
Mme Emilie HOUITTE, présidente
06 86 79 49 88
Mme Véronique GUILLOTIN, vice-présidente
06 15 20 93 31 / 07 61 77 69 51
plmeaubonne@gmail.com 
www.plmeaubonne.fr
L’association propose des cours d’éveil à 
la danse (à partir de 3 ans), modern jazz 
(à partir de 8 ans), danse en ligne (adultes), 
hip-hop (à partir de 8 ans), house dance 
(ado, adultes), cirque (à partir de 5 ans), 
handi-cirque (6-12 ans), des cours adultes 
de fitness (femme) et de Pilates. Des sorties 
culturelles et animations sont organisées 
pour les adhérents et leur famille.

DÉCOUVERTES 
CULTURELLES
AEB 
Association Eaubonne-Budenheim 
Mme Pétra IRLE, présidente
07 78 22 12 33 / petra.irle@sfr.fr
contact@eaubonne-budenheim.org
http://eaubonne-budenheim.org
L’association AEB a pour but de développer 
les relations franco-allemandes par le biais 
des deux villes jumelées, mais aussi 
par des échanges sportifs et culturels. 
Elle organise également des cours 
d’allemand (débutant ou avancé). 
Venez apprendre à connaitre nos amis 
allemands et à participer aux activités 
de l’association.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CTR
Collège du Temps Retrouvé
Mme Agnès QUEMIN, présidente
06 58 91 11 88 / 06 95 74 26 00
agquemin@gmail.com
Mme Danielle BOUGAREL, secrétaire 
06 67 73 70 95
chouette.bgrl@gmail.com
ctr.eaubonne@gmail.com
ctr-eaubonne.fr
Le CTR est une Université Inter-Âges 
ouverte à tous, sans condition d’âge 
ou de diplôme. Elle propose conférences, 
visites guidées et ateliers pour enrichir 
ses connaissances. Inscriptions 
au château Philipson, 10 rue de Soisy. 
Activités les lundis de 14h30 à 16h30 
(hors vacances). 
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LITTÉRATURE
CDL Eaubonne  
Club de Lecture Eaubonne 
M. Guillaume MICHAU, président
06 64 84 69 85
cdleaubonne@gmail.com
https://clubdelectureeaubonne.
wordpress.com
Le CDL Eaubonne organise des rencontres 
mensuelles pour adultes, le mardi soir, afin 
d’offrir un lieu de rencontres et d’échanges 
autour de la lecture. Ouvert à toute idée 
pour favoriser le développement du plaisir 
de lire.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

IICP
Institut International Charles Perrault 
Mme Anne SCHNEIDER, présidente
06 82 21 85 63
communication.iicp@club-internet.fr
anne.schneider@unicaen.fr
Mme Dominique CHRISTOPHE, trésorière
06 16 29 96 64
dominique_christophe@orange.fr
institutperrault.fr
L’Institut International Charles Perrault (IICP), 
basé à l’Hôtel de Mézières à Eaubonne, 
promeut la littérature jeunesse. Il propose 
résidences d’auteurs.rices, ateliers d’écriture, 
lectures pour les tout-petits et diverses 
animations autour du livre.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Lire 95 
M. François CARCASSONNE, président
06 33 55 18 17
carcassonnef@gmail.com
www.lire95.fr
Rencontres de littérature jeunesse 
organisées pour les bénévoles de LIRE 
et FAIRE LIRE, les bibliothécaires  
et les enseignants du Val d’Oise. 
Elles sont également ouvertes à toute 
personne intéressée par la littérature 
jeunesse.

MUSIQUE
Eaubonne Jazz 
Mme Isabelle BONAL, présidente
06 81 80 66 70
isa.bonal@free.fr
eaubonne.jazz@free.fr
M. François CHERON, trésorier
06 09 24 78 68
safranche@free.fr
www.eaubonne.jazz.free.fr
L’association organise des concerts 
de jazz, tous les mardis soir à partir 
de 21h, salle de l’Orangerie. Elle propose 
de découvrir toutes les facettes du jazz, 
en venant écouter, chaque semaine, 
des formations de musiciens, tous 
professionnels. Entrée libre.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

La Lyre Amicale d’Eaubonne   
M. François TROUFLEAU, président
01 39 59 54 91
06 16 51 68 75
lyre.amicale.eaubonne@gmail.com
www.lyre-amicale.fr
La Lyre Amicale dispense des cours 
d’instruments et propose la pratique 
musicale au sein de ses trois formations :
• le mardi, orchestre d’harmonie 
• le mercredi, chorale mixte
• le jeudi, orchestre symphonique.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Musica Eaubonne 
M. Gaétan BIRON, président
06 64 96 85 81
musica.eaubonne@gmail.com
https://www.helloasso.com/
associations/musica-eaubonne
Musica Eaubonne a pour objectif de faire 
découvrir et apprécier la musique, en 
organisant des concerts de grande qualité 
pour tout public, ainsi que des ateliers 
éducatifs destinés aux plus jeunes.
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PATRIMOINE HISTORIQUE 
ET GÉNÉALOGIE
CEGHIF95
Cercle d’Études Généalogiques et 
Héraldiques de l’Île-de-France 
Mme Martine PINAULT, présidente
06 89 77 09 78
ceghif@free.fr
martine.pinault0561@orange.fr
M. Daniel THEVENOT, administrateur
06 82 28 55 63
d.thevenot@hotmail.fr
www.ceghif.org
Initiation à la généalogie, aide  
à la recherche, lecture de textes 
anciens, logiciels, étude des familles 
et des régions au fil du temps. Accès à 
une base de données, une bibliothèque 
et une revue spécialisées. Permanences 
au 1 avenue Saint-Lambert à Eaubonne, 
deux fois par mois ou sur rendez-vous.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Cercle Historique 
et Archéologique  
d’Eaubonne et de la Vallée de Montmorency 
Mme Françoise PIETRZAK, présidente
eaubonnehistoire@gmail.com
https://cercle-historique-eaubonne.fr
Le Cercle met en valeur l’histoire  
et le patrimoine d’Eaubonne. Fondée 
en 1970, l’association édite des livres, 
organise des conférences, des excursions 
et publie des articles sur Internet.

THÉÂTRE / CINÉMA
Fond de Scène 
M. Bruno BESSON, président
06 73 17 40 04 / 06 19 57 74 29
Mme Pascale DUCASSE, secrétaire
06 12 89 01 43
fonddescene@aol.com
www.fond-de-scene.fr

Création de spectacles et cours de 
théâtre animés par des comédiens et 
comédiennes, metteurs en scène et 
metteuses en scène et pédagogues. 
Découverte et perfectionnement du 
plaisir de jouer, d’imaginer, d’improviser, 
d’interpréter et de créer !
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

GTA 
Groupe Théâtre Amitié 
M. Philippe TOUCHET, secrétaire
06 32 79 90 12
touchet.philippe@wanadoo.fr
gta-asso.org
Le GTA est une troupe de théâtre 
amateure qui existe sur Eaubonne depuis 
1979. Elle accueille tout citoyen désirant 
s’investir dans la création d’œuvres 
théâtrales, connues ou non.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Le Cabaret de l’Aventure 
M. Franck BENAZRA, vice-président
06 79 42 18 30
franck.benazra@gmail.com
Facebook : Le Cabaret de l’Aventure
Spectacles de cabaret, mêlant chansons 
et sketches, choisis dans un répertoire 
riche et varié. Une troupe dynamique et 
généreuse, accompagnée de musiciens 
professionnels, vous offre des moments 
de convivialité, d’humour et d’émotion.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

LIRAC 
Ligue d’improvisation radioactive 
Mme Caroline DYLIK, présidente
07 58 75 01 67
contact@lirac.org
www.lirac.org
Fondée par un champion de France, 
cette association propose des ateliers, 
stages et spectacles d’impro pour 
enfants, ados et adultes. Timide 
ou bavard-e ? Rejoignez les pour rire,  
oser et progresser ensemble !



17

CADRE DE VIE ET 
ENVIRONNEMENT

ASQA
Association pour la Sauvegarde du 
Quartier de l’Alliance 
M. Patrick LAUNAY, président
06 89 10 99 10 / 01 39 59 10 64
patrickg.launay@orange.fr
Mme Jeannine DOUSSAINT, vice-présidente
06 60 25 64 46
jeannine.doussaint@wanadoo.fr
asqa@wanadoo.fr
Facebook : asqaeaubonne  
L’association, spécialisée en matière 
d’urbanisme, a pour objectifs : la défense 
de l’environnement du quartier 
de l’Alliance notamment par le maintien 
de ses espaces verts et de ses arbres 
remarquables, la préservation de son 
patrimoine architectural et pavillonnaire, 
afin de protéger la qualité de vie  
de ses habitants. 

ENVIRONNEMENT
AAVO
Les Amis des Abeilles du Val d’Oise 
M. Jocelyn GBAGUIDI, président
07 86 99 74 76
jocelyn.gbaguidi@abeilles95.fr
Mme Christine OUVRARD, secrétaire 
06 21 06 67 66
aavo95secret@abeilles95.fr
www.abeilles95.fr
L’association a pour but de faire 
connaître la vie des abeilles et l’apiculture 
en organisant des conférences, 
des expositions et en dispensant des 
cours d’apiculture dans son rucher école.

ASSOCIATIONS 
DE QUARTIERS
APEJJR
Association des Parents d’Élèves 
indépendants et des habitants  
du quartier Jean-Jacques Rousseau 
Mme Patricia THERIEZ, présidente 
de l’association de quartier  
et secrétaire générale
06 23 84 16 55
ardteaubonne@gmail.com 
Mme Carla MATEUS, présidente 
des parents d’élèves  
06 34 53 73 16
apejjr.rousseau@gmail.com
Activités dans deux secteurs : 
• �Association de quartier, culturelle, 

sportive : promotion jeunesse, 
éducation populaire et création de liens 
entre les habitants.

• �Parents d’élèves : défense des intérêts 
des familles du groupe scolaire J.J. 
Rousseau, du collège A. Chénier  
et du lycée Louis Armand.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ARDT
Association des Résidents des Dures Terres
Mme Patricia THERIEZ, présidente
06 23 84 16 55
patriciat95600@gmail.com
Mme Georgette TERRISSON, trésorière
06 69 02 25 74
Association pour défendre les intérêts 
et préserver les droits des locataires. 
Amélioration du cadre de vie. Animation 
de l’ensemble des résidences.
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ADVOCNAR
Association de Défense du Val d’Oise 
Contre les Nuisances Aériennes
Mme Françoise BROCHOT, présidente
01 39 89 91 99 / 06 79 51 25 60
contact@advocnar.fr
www.advocnar.fr
L’association, agréée protection 
de l’environnement, a pour mission 
l’information, la protection du cadre de vie 
et de la santé des populations concernées 
par le trafic aérien des aéroports de 
Roissy Charles-de-Gaulle et du Bourget. 
Modes d’intervention : médiation avec les 
pouvoirs publics, manifestations, actions 
juridiques, réunions publiques.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

A.R.B.C 
Association des Riverains des rues 
Burgué et Chopin du quartier des Bussys 
M. Lionel MÉNARD, président
06 81 13 74 13
associationarbc@gmail.com
Mme Clémence GOUMONT, secrétaire
06 43 51 24 75 / http://association-arbc.fr
Facebook : Association ARBC
L’A.R.B.C a pour objet la préservation 
du cadre de vie des rues du quartier 
des Bussys. Elle intervient en exerçant 
tout droit de défense et d’amélioration 
de l’environnement, de l’habitat, de 
l’urbanisme et de la protection de la nature.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Café Vert Eaubonne
Mme Sabine THOMAS, présidente
06 86 96 40 33
cafeverteaubonne@ecomail.fr
sabinethomas78@gmail.com
https://cafeverteaubonne.wordpress.com
Sensibilisation à la transition durable pour 
tous. Ateliers (cosmétiques, furoshiki…), 
fresques (climat, biodiversité…), 
conférences, entretien d’un jardin, 
balades et échanges. Venez agir local, 
penser global !

Eaubon’AMAP
Mme Véronique THUILLIER, présidente
06 23 31 91 54
eaubonamap@gmail.com
Association pour le Maintien 
d’une Agriculture Paysanne et le 
développement de circuits courts. 
Elle accueille le producteur et ses 
adhérents chaque mercredi pour 
la distribution de légumes bio prépayés 
pour une année.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eaubonne Cultures et partage
M. Laurent CAPLIN, président
eaubonne.culturesetpartage@gmail.com
https://eaubonne-cultures-et-partage.
jimdosite.com/
Dans un espace accueillant où chacun 
peut apprendre à jardiner, que vous soyez 
débutant ou expérimenté, ou simplement 
curieux de nature, vous êtes le bienvenu 
pour rejoindre cette belle aventure verte.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eaubonne et Ermont à Vélo,
antenne de Mieux se Déplacer à Bicyclette
Mme Isabelle PASCHAL, 
responsable d’antenne
M. Jorge REGADA, responsable d’antenne
06 49 39 50 33 / 06 03 90 64 23
eaubonne@mdb-idf.org
courrier@mdb-idf.org
https://mdb-idf.org/eaubonne-ermont/
Mieux se déplacer à Bicyclette (MDB) 
a pour vocation de promouvoir l’usage 
de la bicyclette comme moyen de 
déplacement au sein d’Eaubonne et ses 
alentours, de défendre la place du vélo 
et le développement d’aménagements 
cyclables de qualité pensés par et pour 
les cyclistes. Actions de sensibilisation, 
informations, conseils, vélo-écoles, 
réparations de vélos…
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Les Pépites Recyclerie
Mme Karine MESSAGER, directrice
06 86 50 44 07
contact@lespepites-recyclerie.fr
www.lespepites-recyclerie.fr
L’association Les Pépites a ouvert 
la première recyclerie d’Eaubonne. 
Elle collecte (hors gros meubles 
et matelas) les objets du quotidien 
donnés par les habitants. Triés, réparés 
ou transformés par des bénévoles, 
ils sont revendus à petits prix dans 
la boutique solidaire.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Les Croqueurs de Pommes 
d’Île-de-France
croqueurs-idf@orange.fr
www.croqueur-idf.fr
L’association préserve les fruits anciens 
d’Île-de-France et transmet les savoir-faire 
d’arboriculture (taille, greffe, récolte…). 
Elle entretient un verger de sauvergade 
à Eaubonne (18 rue Raspail), ouvert 
tous les samedis à 14h pour des ateliers 
pratiques et théoriques.

LOISIRS ET JEUX
LOISIRS
ARAM95 
Association des Radioamateurs 
du Val d’Oise
M. Franck DURAND, président
06 50 59 69 51
fd@aquarelles.org 
M. Aurélien BARRAU, vice-président
06 63 10 18 54
aram95.f4kkt@gmail.com 
http://aram95.r-e-f.org 
La science et la radio à la portée de tous ! 
Que vous soyez curieux, débutant, 
passionné ou radioamateur expérimenté, 
venez découvrir cet univers captivant. 
L’association organise des interventions 
en milieu scolaire, des animations 
en plein air et des soirées thématiques 
pour faire connaître ce loisir scientifique à 
tous les publics, jeunes ou moins jeunes.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ARE 
Association des Retraités d’Eaubonne
Mme Dominique BAQUET, présidente
06 33 28 81 33 / 01 39 59 78 24
dominique.baquet5@orange.fr
assoret.eaubonne@orange.fr
Mme Françoise HONORE, vice-présidente
06 67 88 81 61
www.associationdesretraites-eaubonne.fr
L’association organise des sorties festives 
ou culturelles, des goûters, des voyages 
ou escapades en France ou à l’étranger, 
un après-midi jeux, une chorale. 
Renseignements et inscriptions auprès 
de l’association mardi et vendredi matin.
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Club Philatélique  
d’Eaubonne et environs 
M. Daniel LEFEVRE, président
06 85 63 48 10
lefevre.daniel@orange.fr
M. Guy STOSS, trésorier
06 66 69 87 71
guy.stoss@laposte.net
La mission de cette association 
est de promouvoir la philatélie 
et de partager cette passion.  
Rendez-vous les mercredis de 14h à 16h 
à la Maison des Associations,  
14, bd du Petit-Château ou les dimanches 
de 9h à 12h au 3, avenue Saint-Lambert. 
Expertise gratuite de toutes collections : 
timbres de France, timbres et lettres 
du monde entier.

JEUX
ABC 
Amical Bridge Club Eaubonne  
M. Henri OZIEL, président
06 30 34 24 37 / 01 34 16 45 59
henri.oziel@wanadoo.fr
Mme Geneviève LE CORNIC, secrétaire
06 43 30 45 57
claude.lecornic@wanadoo.fr
www.abc-eaubonne.fr
De l’initiation à la compétition, cours 
dispensés par des enseignants agréés. 
Tournois de régularité les lundis (14h), 
mercredis (20h30) et vendredis (14h). 
Tournois festifs. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ATP 
All in Team Poker
M. Rémy LAGADEC, président
06 34 90 85 85
allinteampoker@gmail.com
tripet13@yahoo.fr
M. Sébastien CAPELLE, trésorier
06 73 00 34 26
sebascapelle@wanadoo.fr
www.allinteampoker.com

ATP a pour but de proposer 
l’enseignement du poker,  
de le promouvoir en tant que jeu 
de stratégie et de psychologie  
et de réunir dans une ambiance 
de convivialité les joueurs de tous 
niveaux tout en prévenant des dérives 
liées à l’addiction.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Jeurêka 
M. Bruno PELLETIER, président
06 87 70 02 17
bruno.pelletier13@orange.fr
M. Édouard BARDIZVARTIAN, 
vice-président
06 82 99 37 66
e.b12@free.fr / asso.jeureka@gmail.com
Facebook : Jeureka-Eaubonne
L’association organise une à trois fois 
par mois des soirées jeux à l’Orange 
Bleue*, espace culturel d’Eaubonne, et 
au Chalet 31, cours Albert 1er (19h-23h) 
gratuites et ouvertes à tous. Des jeux 
sont mis à disposition par l’association et 
surtout par les participants. Entrée libre. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Val Parisis Échecs 
M. Jérôme APPENDINO, président
06 81 07 83 02
info@valparisis-echecs.fr
jerome@appendino.fr
Mme Angélique MONGUILLON, secrétaire
07 81 38 51 12
amonguillon@gmail.com
www.valparisis-echecs.fr
Le club propose des cours d’échecs pour 
enfants à partir de 6 ans et pour adultes 
(tous niveaux). Sur Eaubonne, cours 
pour enfants le mercredi au Chalet (31, 
cours Albert 1er). D’autres créneaux pour 
enfants et adultes existent sur l’agglo 
du Val Parisis. Cotisation annuelle à partir 
de 100€.
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patriotique

ACPG-CATM  
Ermont-Eaubonne
Association des Combattants Prisonniers 
de Guerre, Combattants d’Algérie, 
Tunisie, Maroc, TOE et Veuves  
de l’ex Seine et Oise 
M. Guy COUTURIER, président 
06 78 97 12 12
guy.couturier4@wanadoo.fr
Mme Chantal MORA, secrétaire
06 10 92 74 04
chantalmora@orange.fr
L’association des anciens combattants 
ACPG-CATM et OPEX* section d’Ermont 
Eaubonne, a pour vocation le maintien 
du devoir de mémoire et la défense 
des droits des anciens combattants. 
Elle participe aux Forums et aux 
cérémonies patriotiques.  Elle accueille 
des sympathisants. Une permanence est 
assurée tous les dimanches de 10h à 12h, 
sauf en juillet et août.
* OPEX : Opérations Extérieures

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

UNC
Union Nationale des Combattants 
Ermont-Eaubonne
M. Jean MONTOUT, président
Mme Corinne DA SILVA, trésorière
06 84 05 05 74
montout.jean@orange.fr
L’UNC s’adresse à tous les soldats 
de France et à toutes celles et ceux 
qui ont porté l’uniforme.  
Civisme, sens national, droiture morale, 
solidarité humaine, respect et mémoire 
combattante sont ses valeurs.

ACPE 
Association Catholique Paroissiale 
d'Eaubonne
Mme Claire MACQUET, présidente
06 83 85 42 62
claire.macquet@orange.fr
paroisse.eaubonne@gmail.com
www.groupementnotredame95.com
Animation de la vie paroissiale 
par des manifestations conviviales 
permettant à toutes personnes 
catholiques ou non, de se rencontrer, 
de s'entraider : Vide-grenier (31 mai), 
Broc’d’hiver / Marché de Noël  
(21 et 22 novembre), Noël et Saveurs 
du monde (15 janvier).
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ASCME
Association socio-culturelle 
des musulmans d’Eaubonne 
M. Jamel NCIR, président
06 38 03 42 92 / 06 82 94 01 36
association.scme@hotmail.com
ncirj60@gmail.com
M. Brahim AIT NACER, trésorier
06 58 02 05 15
Son but est de promouvoir 
le développement culturel, cultuel 
et structurel de la communauté 
musulmane d’Eaubonne et des environs. 
Elle fait le pari de la diversité 
et de l’ouverture comme source 
d’enrichissement collectif et du « mieux 
vivre ensemble ».

cultuel
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SGDF 
Scouts et Guides de France  
M. Jean CARLO, président
scout.eaubonne@gmail.com
www.sgdf.fr
Les Scouts et Guides de France, 
mouvement catholique ouvert à tous 
dès 6 ans, forment des citoyens solidaires 
grâce au jeu, aux projets en groupe 
et au contact avec la nature.  
Les 18-25 ans peuvent devenir 
animateurs. Elle finance la formation 
BAFA de ses bénévoles.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

SUF 
Scouts Unitaires de France 
M. et Mme LABASTIRE,  
Chefs de groupe Eaubonne
06 66 24 43 65
01 41 90 19 19
eaubonnestlouis@scouts-unitaires.org
secretariat@scouts-unitaires.org
www.scouts-unitaires.org
Association catholique reconnue 
d’utilité publique, les SUF accompagnent 
les jeunes et leurs parents pour en faire 
des adultes libres et responsables. 
Sa pédagogie repose sur la confiance 
et la progression individuelle, à travers 
la nature, le jeu et le sens du service.

CULTURES DU MONDE
APUCT
Association des Portugais Unis  
avec Tous de la Vallée de Montmorency
Mme Sandra PAULA, vice-président
06 81 21 44 13
sandra.paula250513@gmail.com
Mme Carla RODRIGUES, secrétaire
06 22 36 90 52 
adelinocarla@hotmail.fr
apuct95@gmail.com
Facebook : @apuct95
L’association a pour but la promotion 
humaine et sociale des personnes 
et des familles, l’entraide et l’amitié. 
Permettre aux Portugais de se réunir 
et de les aider à s’intégrer au sein 
de la société française, par le biais 
de cours de français et/ou de portugais. 
Offrir aux membres de l’association 
et à leurs familles la possibilité 
de participer à des activités culturelles 
(manifestations, cours de danses 
folkloriques, etc.).
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eaubonne Roumanie 
M. Radu NICULAE, président
06 80 88 85 97 / serf1950@aol.com
Mme Emilia STANCIU-FLEISER, secrétaire
06 47 93 58 24 
flemili@yahoo.com
Développement des échanges 
avec la ville partenaire de Vãlenii 
de Munte (Roumanie) et propositions 
de manifestations culturelles ou festives 
pour faire connaitre la Roumanie.

INTERNATIONAL
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Porte de Chine 
Mme Ming-Tai LUSSIANA, trésorière
01 39 59 24 66
06 04 49 31 22
portedechinetw@gmail.com
L’association vise à transmettre 
la culture chinoise par des activités 
culturelles et sportives : cours 
de chinois mandarin, de calligraphie 
chinoise et de gymnastiques chinoises 
traditionnelles (qi gong, taï ji quan).

JUMELAGES
AEB
Association Eaubonne-Budenheim 
Mme Pétra IRLE, présidente
07 78 22 12 33
petra.irle@sfr.fr
contact@eaubonne-budenheim.org
http://eaubonne-budenheim.org
L’association AEB a pour but 
de développer les relations  
franco-allemandes par le biais 
des deux villes jumelées, mais aussi 
par des échanges sportifs et culturels. 
Elle organise également des cours 
d’allemand (débutant ou avancé). 
Venez apprendre à connaitre nos amis 
allemands et à participer aux activités 
de l’association.

LANGUES
Animathèque Langues
• Cours d’anglais adultes
Mme Claire CARRÉ 
01 39 81 70 48
Mme Dominique LEMOINE
01 34 14 95 14
M. Arnaud GUIDICELLI
arnaudgiudicelli@hotmail.com
• Cours d’anglais enfants
Mme Evelin BENJAMIN
06 50 57 41 14
• Cours d’espagnol
Mme Nelly RUNDSZTUK
01 39 64 93 03
Mme Romy CORLER
06 31 31 13 32
Mme Pascale MOUTARDE
06 27 55 63 70
• Cours d’Italien tous niveaux 
dont débutants
Mme Muriella FLOREANCIG
06 13 41 29 91
animatheque@wanadoo.fr
www.animatheque-eaubonne.fr
L’Animathèque propose des cours 
d’anglais, d’italien et d’espagnol 
en journée ou soirée. Cours tous niveaux 
et conversation.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eaubonne Accueil et Culture
Mme Géraldine MARIN, présidente
06 17 72 31 35 
geraldine.ninat@gmail.com
Mme Henriette HEURTAUX,  
vice-présidente
06 70 33 67 38
Accueil linguistique pour des étudiants 
dans des familles d’Eaubonne.
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Eaubonne Café-Langues 
M. François TARDIVON, président
06 99 24 81 12
caflangues@gmail.com
www.cafelangues95.fr
Venez pratiquer votre anglais, réviser 
votre espagnol, converser en italien, ou 
retrouver votre allemand dans l’ambiance 
chaleureuse d’un café-brasserie de la ville 
(2 avenue Jeanne d'Arc). Tous les jeudis 
soir de 19h à 20h30, vacances scolaires 
comprises.

SOLIDARITÉ
INTERNATIONALE
EDSG 
Ensemble pour le Développement de la 
Santé en Guinée
M. Naby CAMARA, président
06 18 70 43 02 / 06 13 98 55 67
association.edsg@gmail.com
nabylcp@yahoo.fr
https://associationedsg.wixsite.com/
accueil 
Parce que tout le monde mérite d’être 
soigné correctement, cette association 
humanitaire a pour but de développer 
les moyens de santé en Guinée de toutes 
les façons qui soient. Grâce à votre 
soutien et vos dons, elle aide la Guinée 
à s’équiper et se former en soins 
médicaux et paramédicaux.

O.N.G Kirima Avenir
M. Séraphin UTSHUDI LOKANGA, président
06 24 23 71 82
seraphinutshudi@gmail.com
M. Douglas MOSOBA BOLAMO, 
vice-président
06 16 77 30 10
mystikavisio12@gmail.com
kirimaavenir@gmail.com
L’association agit pour l’insertion 
et la responsabilisation des jeunes, 
soutient les demandeurs d’asile 
et familles migrantes dans leurs 
démarches administratives, et mène 
des actions de solidarité pour renforcer 
les liens sociaux en France et en Afrique.
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AIDES AUX PERSONNES 
Épicerie Sociale 
Association Épicerie Sociale d’Eaubonne 
Épicerie : 06 12 47 18 80
epicerie.sociale.eaubonne@gmail.com
Mme Huguette JOYAUX, présidente
06 43 88 19 37
joyaux.michel@wanadoo.fr
Mme Anny BÉDART, vice-présidente
06 82 07 84 37
bbedart@wanadoo.fr
L’Epicerie sociale d’Eaubonne a pour but 
la distribution de denrées alimentaires 
aux personnes en difficulté dont 
le dossier a été validé par le CCAS 
(Centre Communal d’Action Sociale). 
Les distributions ont lieu les mardis 
et samedis. L’Epicerie recherche 
des bénévoles pour l’approvisionnement 
et la distribution.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Apprentis d'Auteuil MECS 
Jacques Laval
Maison d'Enfants à Caractère Social 
Mme Isabelle DE LA TAILLE, présidente
01 34 27 47 00
carole.gouyon@apprentis-auteuil.org
La Maison d'Enfants à Caractère Social 
Jacques Laval des Apprentis d'Auteuil 
accueille, forme et éduque des jeunes 
en difficulté. L'association a une capacité 
d'accueil de 124 jeunes, filles et garçons 
de 11 à 21 ans.

Croix-Rouge Française
Unité Locale des 4 gares 
Équipe Eaubonne 
Mme Sylvie VERSTRAETE DE L’ESPINAY, 
présidente
06 81 36 50 57
09 75 49 30 72
ul.4gares@croix-rouge.fr 
sylvie.verstraetedelespinay@croix-rouge.fr 
Mme Véronique BOUBY, trésorière
06 86 88 87 80
veronique.bouby@croix-rouge.fr
La Croix-Rouge locale agit sur plusieurs 
fronts :
• �Formations PSC1 (inscriptions sur  

croix-rouge.fr ou 06 61 08 66 78)
• �Postes de secours & recrutement de 

secouriste: dlus.4gares@croix-rouge.fr
• �Action sociale : maraudes, aides 

alimentaires, vestimentaires, financières
• �Boutique solidaire (3 av. St-Lambert) : 

- Mardi 13h30-17h30 
- Samedi 10h-12h & 14h-16h30

• �Collecte de vêtements : 1er samedi 
du mois, 10h-12h

• �Inclusion numérique (sur RDV au  
09 75 49 30 72) : vendredi 14h-17h

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

GEM L’Oasis 
Groupe d’Entraide Mutuelle 
M. David VIVIANI, animateur
06 58 70 07 88
gem.oasis@gmail.com
https://www.gem-falret.fr/les-gem/95-
gem-oasis/
Le GEM est un groupe d’entraide 
mutuelle. C’est un lieu d’accueil convivial, 
d’échange et de partage, de détente 
et de loisirs, ouvert aux adultes 
en situation de fragilité psychologique  
et/ou en isolement.  
Lieu : 16, bd du Petit-Château - Eaubonne.

SOLIDARITÉ
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GEM O’Pluriel
Groupe d’Entraide Mutuelle 
M. Marc GAUTRE, président
06 49 88 82 99
gem.opluriel@gmail.com
mg.opluriel@gmail.com
Mme Valérie PAQUIET, secrétaire
06 68 08 88 95 / www.entraide95.fr
Le GEM O’ Pluriel est une association 
solidaire, Groupe d’Entraide Mutuelle, 
qui accueille en journée des adhérents 
victimes d’un accident cérébral 
(cérébrolésions) avec séquelles 
invalidantes. Sa principale mission est 
de rompre l’isolement et de proposer 
des activités artistiques, culturelles et 
sportives ainsi que des sorties à thèmes 
et des soirées. Dans une ambiance 
conviviale, elle vise à recréer des liens 
sociaux, amicaux et à redonner confiance 
en soi à chacun. Elle oriente et informe les 
proches aidant également. Parrainée par 
l’AFTC ile de France Paris. Subventionnée 
par l’ARS.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

GAF Solidarité
Goshen Amour Fraternel 
M. Enoch BILOUATOU, président
06 03 09 79 13
enochbill@gmail.com
contact@gaf-solidarite.org
Mme Alexandra NONCENT, trésorière
06 23 74 15 56
alexn_95@hotmail.com
www.gaf-solidarite.org
Association caritative et humanitaire 
d’intérêt général. Promouvoir 
la solidarité, l’entraide et la bienfaisance 
nationale et internationale. Intervenir 
dans les domaines de la pauvreté, 
l’accueil des exclus de la santé 
et de l’éducation, des minorités 
et l’accompagnement des jeunes. 
Aménager des foyers de jeunesse 
et centre d’accueil pour les personnes 
en difficultés.

Le Chariot 
Mme Nadine AURIAT, présidente 
06 82 19 72 71
dine.a@free.fr
lechariot@ch-simoneveil.fr
Équipe de bénévoles qui propose 
des prêts gratuits de livres et de 
magazines aux patients hospitalisés 
à l’Hôpital Simone Veil d’Eaubonne.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ligue des Droits de l’Homme
Section Domont / Eaubonne / Foret de 
Montmorency
Mme Laurence MORIENNE, présidente 
06 84 21 62 72
laurence.morienne@wanadoo.fr
domont@ldh-france.org
Mme Michèle LOUP, secrétaire 
06 07 80 62 49
micheleloup2@orange.fr
La Ligue des Droits de l’Homme association 
loi de 1901 créée en 1898 à l’occasion de 
«l’affaire Dreyfus», regroupe les femmes 
et les hommes de tous horizons et toutes 
conditions, qui choisissent librement de 
s’associer afin de réfléchir, discuter, agir pour 
la défense des droits et libertés, de toutes 
et de tous. Elle intervient sur l’ensemble du 
territoire à travers ses sections locales.
Localement nos actions sont 
essentiellement : des interventions en 
milieu scolaire, l’organisation de conférences 
de ciné- débats, la tenue de permanences 
pour l’accès aux droits des personnes 
étrangères.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Mon Âme Sœur
01 39 59 05 22
contact@monamesoeur.fr
https://mon-ame-soeur.org
Face aux violences conjugales, cette 
association vous écoute, vous informe 
et vous accompagne. Victime, proche 
ou témoin, femme, homme ou enfant : 
vous n’êtes pas seul·e. Ses bénévoles 
sont là pour vous soutenir dans 
vos démarches et vous aider à retrouver 
sécurité et confiance.
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Protection civile du Val d'Oise
M. Henri TOBELEM, président
01 84 24 23 33
val-doise@protection-civile.org
henri.tobelem@val-doise.protection-civile.org
Mme Nabila KADRINE, 
directrice départementale
07 83 38 45 32
nabila.kadrine@val-doise.protection-civile.org
https://val-doise.protection-civile.org
La Protection Civile du Val d’Oise réunit 
300 bénévoles engagés pour secourir, 
aider et former. Elle intervient lors 
d’événements, soutient les sinistrés 
et propose des formations aux gestes 
qui sauvent. Ouverte dès 12 ans,  
il est possible de devenir bénévole à partir 
de 16 ans. Pas besoin d’expérience,  
juste l’envie d’aider !
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Réagir 
Mme Christine RUNDERKAMP, présidente
06 24 20 11 11 / 07 87 59 02 65
runderkampc@neuf.fr
reagir95@gmail.com
M. François JEANNIN, secrétaire
06 89 80 56 28
francois.jeannin@wanadoo.fr
Association du Val d’Oise engagée dans 
la solidarité intergénérationnelle et l’aide 
aux personnes isolées, par des visites 
à domicile, de l’accompagnement, 
des fêtes et sorties.

Relais Amical Val d'Oise
M. Philippe FABREGES, président
01 34 15 30 72 / 06 34 04 72 67
relameven95@gmail.com
relamvo.presid@gmail.com
M. Philippe SENECHAL secrétaire
06 12 64 33 36
senechalph@yahoo.fr
www.relaisamical95.fr
Depuis 20 ans, le Relais Amical Val d’Oise 
agit pour le bien vieillir en luttant contre 
l’isolement et en favorisant l’engagement 
social. Il propose du bénévolat, des 
actions d’entraide, des partenariats 
solidaires ainsi que des activités 
culturelles et conviviales à Eaubonne.
Lieu : 4 route de Saint Gratien.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Rotary Club d’Eaubonne 
Val de France 
M. Alexandre MOHEN, président
M. Paul BOULOC, secrétaire 
07 49 36 75 14
rotary.eaubonnevaldefrance@gmail.com
www.rotary-district1770.org
Le Rotary Club d’Eaubonne, membre 
du Rotary International, agit pour l’intérêt 
général en mettant les compétences 
de ses membres au service de causes 
solidaires : aide aux plus démunis, 
soutien à la santé et à la jeunesse.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Secours Catholique 
M. Christophe ALGHISI, président
Mme IVANDEKICS, secrétaire
07 89 42 28 79
equipe.ermont.950@secours-catholique.org
Accueil, écoute et aide aux démarches 
administratives pour lutter contre 
l’isolement. Apprentissage du français, 
initiation au numérique pour favoriser 
l’intégration. 
Activités conviviales : pause-café, tricot, 
cuisine, sorties et visites culturelles pour 
partager et vivre ensemble.
Lieu :  2, rue Jules Ferry à Eaubonne.



28

SPF 
Secours Populaire Français  
Comité d’Eaubonne 
Mme Yvette RETUREAU, présidente
06 75 70 07 89
eaubonne@spf95.org
Son but est de permettre à chacun 
de vivre dignement et d’accéder 
aux loisirs, à la culture, aux vacances, 
au logement et à l’emploi. « Tout ce qui 
est humain est nôtre ». Accueil les mardis 
de 14h à 17h, 1, bis avenue Saint-Lambert.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

SSVP 
Société de Saint-Vincent-de-Paul - 
Conférence Saint-Joseph d'Eaubonne  
Mme Tania DIDIER, présidente 
06 80 20 73 34
ssvp.eaubonne95@gmail.com
Mme Christiane DEHAINE, secrétaire
06 19 93 40 62
cdehaine@live.fr
www.ssvp.fr
L’association a pour mission de venir 
en aide rapidement à toute personne 
en difficulté que ce soit sous forme 
morale, financière ou matérielle. 
Sa priorité est la lutte contre la solitude 
et la précarité.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

UEFCE 
Union d’Entraide des Femmes 
Congolaises d’Eaubonne
Mme Mubengayi DIKETE, présidente 
07 62 81 08 56
mariedikete6@gmail.com
L’UEFCE a pour but de promouvoir 
la solidarité entre membres dans 
les événements de la vie, l’apprentissage 
des plats traditionnels congolais 
et prodiguer des conseils sur le vivre-
ensemble selon chaque origine culturelle.

UNAFAM 95
Union Nationale des Amis et des Familles 
de Malades et/ou handicapés psychiques 
Mme Nathalie DE SAINT-DENIS, 
Déléguée départementale
95@unafam.org
01 34 16 70 79 / 06 80 73 94 13
La délégation UNAFAM du Val d’Oise 
est composée de bénévoles, proches 
de personnes avec des troubles 
psychiques. Ils offrent soutien et écoute 
via des entretiens, groupes de parole 
(notamment pour parents et frères/
sœurs), ateliers d’entraide et journées 
d’information. 
Ils représentent aussi les usagers 
dans les structures de soins et proposent 
de la pair-aidance.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Union Locale des Retraités 
CFDT d’Eaubonne et Environs  
Mme Marguerite THIBAULT, présidente 
06 08 41 67 47  
civraym@aol.com
Mme Laure TORREMOCHA, secrétaire  
06 88 31 58 54
laure.torremocha@wanadoo.fr 
L’union locale participe à l’élaboration 
des revendications communes aux 
retraités, elle les aide et les représente 
auprès des pouvoirs publics. Elle participe 
à la création et la mise en place d’activités 
culturelles de loisirs.
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SANTÉ
AFAF
Association Française de l’Ataxie 
de Friedreich 
Mme Monique FRICOT,  
correspondante locale
06 85 58 81 05 / 03 23 58 61 65
jm.fricot@orange.fr
contact@afaf.asso.fr
www.afaf.asso.fr
L’association française de l’ataxie 
de Friedreich promeut et soutient 
la recherche médicale sur cette maladie 
rare, crée des liens d’amitié entre 
familles, organise des rencontres 
régionales, nationales, internationales. 
Revue trimestrielle ESPOIR pour plus 
de renseignements sur la maladie.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

APF France Handicap
Délégation du Val d’Oise
01 30 10 60 60
dd.95@apf.asso.fr
http://val-d-oise.apf-francehandicap.org
APF France Handicap est une association 
fondée par des personnes ayant des 
déficiences motrices. Elle a pour missions 
principales de défendre les droits 
des personnes en situation de handicap, 
de lutter contre les discriminations, 
de favoriser leur pleine participation 
à la société sur un pied d’égalité 
et d’améliorer leur qualité de vie ainsi 
que celle de leurs proches. Elle agit à 
la fois collectivement et individuellement, 
en mobilisant tous ceux qui souhaitent 
contribuer à ces objectifs.

Feldenkrais 95 
Mme Marina BEXON, praticienne certifiée 
06 70 71 87 21
feldenkrais95@gmail.com
Soulager vos douleurs physiques  
(mal de dos, nuque, épaules, hanches, 
genou…) et délier vos tensions 
émotionnelles (stress, anxiété…) 
avec des pratiques corporelles 
et énergétiques adaptées : méthode 
Feldenkrais, méditation régénératrice, 
programme équilibre, anti-chutes. 
Séances collectives, individuelles, ateliers 
thématiques, conférences bien-être…
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

France Adot 95 
pour le Don d’Organes et Tissus Humains 
Mme Christiane PELLIER, présidente
07 83 95 69 60
franceadot95@gmail.com
M. François BODDAERT, trésorier adjoint
06 37 62 75 99
francoisboddaert06@gmail.com
www.france-adot.org 
France Adot 95 sensibilise le public 
sur les dons de Vie (organes, 
mœlle osseuse, tissus, ovocytes, 
cordons ...) en étant présente dans les 
lieux publics (écoles, mairie, marché etc.)  
et les entreprises.  
Deux grands rendez-vous annuels : 
• �En juin : Journée nationale de la réflexion 

sur le don d’organes et la greffe. 
• �En octobre : Journée mondiale du don 

d’organes. 
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France Parkinson
Comité du Val d’Oise 
M. Yves DECORE, délégué départemental
07 69 41 99 94 
comite95@franceparkinson.fr
www.franceparkinson.fr 
• �Soutien aux malades et aux aidants : ​

écoute, réunion mensuelle, information 
et convivialité. 

• �Atelier hebdomadaire de qi gong, ​
marche nordique.

• �Permanence hebdomadaire  
sur rendez-vous. 

• �Groupe « café jeunes Parkinson » 
pour malades en âge de travailler.

• �Conférences de sensibilisation 
et information. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

JALMALV Val d’Oise 
Jusqu’à la Mort Accompagner la Vie 
Mme Alexandra REYMANN, présidente
01 34 16 36 83
president.e@jalmalv95.fr
contact@jalmalv95.fr
www.jalmalv95.fr
L’association offre écoute et soutien 
aux personnes malades, en fin de vie 
ou âgées et leurs proches, dans 
des établissements hospitaliers 
et des EHPAD du Val d’Oise. Ecoute 
de personnes endeuillées par téléphone, 
rdv ou en groupes d’entraide.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

MDN 95
Maison du Diabète et de la Nutrition 95 
M. Jean-Pierre LUCRON, président
06 14 66 06 86
jplucron@mdn95.fr
www.mdn95.com
La MDN95, agréée ARS, vous 
reçoit gratuitement à la Maison 
des Associations pour faire : prévention, 
information, dépistages et éducation 
thérapeutique auprès des personnes 
diabétiques et susceptibles de le devenir.

REPOP Île-de-France 
Antenne 95 du Réseau pour la Prise en 
charge et la Prévention de l’Obésité en 
Pédiatrie 
Mme Amélie GOEDERT, coordinatrice
01 42 73 05 53
06 67 89 59 49
repop95@repop.fr
www.repop-idf.fr
L’association assure la prise en charge 
des enfants et des adolescents en 
surpoids ou en obésité, par une 
équipe pluridisciplinaire de proximité : 
consultations médicales, diététiques, 
psychologiques, bilans d’expertise, 
ateliers de groupe…
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Vie Libre 
M. Jean-Louis DEVILLIERS, président
06 67 70 88 29
jlouisdev54@gmail.com
Mme Danielle DREVELLE, secrétaire
06 62 73 04 18
famille.drevelle@orange.fr
L’association accompagne les personnes 
concernées par l’alcoolisme (malades 
et proches) et autres addictions 
à travers des groupes de parole, visites, 
activités ludo-thérapeutiques, aide 
à la resocialisation et prévention auprès 
des jeunes.
Rencontres :
• �Sur rendez-vous à Eaubonne  

(1 av. St Lambert) de 19h-20h30. 
> le 1er et 3e jeudis (tout public) du mois 
> le 4e jeudi du mois pour les femmes 
uniquement (hors vacances scolaires)
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Formation /
Insertion
Ami Services
Mme Aby FAYE, directrice
01 39 59 22 33
Mme Fanny ODIN, 
référente secteur Eaubonne
06 88 94 93 19
association@ami-services.fr
aby.faye@ami-services.fr
fanny.odin@ami-services.fr
www.ami-services.fr
L’association a pour but l’insertion 
des demandeurs d’emploi par le biais 
de mise à disposition dans les services 
à la personne : entretien du logement 
et du linge, repassage, préparation 
des repas, aide aux courses, sorties 
accompagnées, jardinage, petits 
bricolages, peintures, manutention 
auprès de toute personne. Elle est agréée 
pour intervenir auprès des personnes 
de plus de 60 ans en perte d’autonomie 
(APA et CNAV).
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CLÉ 
Compter, Lire, Écrire
M. Abdellatif EL HAIMER, directeur
06 10 31 30 46
Accueil de l’association
09 67 59 53 97
assoc.cle@orange.fr 
www.assocle.fr
L’association accompagne 
les personnes en situation d’illettrisme 
dans les réapprentissages des savoirs 
de base. Elle propose également 
des cours d’initiation à l’informatique 
ainsi qu’un service d’aide à la rédaction. 

Mission Locale Vallée  
de Montmorency 
01 76 29 76 93
info@mlvm.asso.fr
www.mlvm.asso.fr
L’association a pour but 
l’insertion socio-professionnelle 
des jeunes déscolarisés de 16 à 25 ans 
via l’orientation, la formation, la santé, 
la citoyenneté et l’accès à l’information. 
Accueil et inscription sans rendez-vous.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

SNC Eaubonne 
Solidarités Nouvelles face au Chômage 
M. Michel LE BRUN, 
responsable de groupe
06 07 19 62 12
Mme Sylvie MONTORT, secrétaire
06 87 21 48 87
groupe-eaubonne@snc.asso.fr
https://snc.asso.fr
SNC propose aux chercheurs 
d’emploi un soutien personnalisé 
par des accompagnateurs bénévoles. 
Vous êtes au chômage, ne restez 
pas seuls. Vous souhaitez agir pour 
l’emploi, rejoignez ce groupe. 
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ADOSK 
Association de Danses Orientales S.K 
Mme Samar BAHRI, vice-présidente
06 46 64 11 51 / samarbihi@gmail.com
Adosk est une association de danse et 
de sport, ouverte à toute personne à 
partir de 4 ans. Cours de zumba, danse 
orientale, heels, hip-hop, breakdance, 
afro dance, dance hall et double dutch. 
Le tout dans une ambiance conviviale 
et professionnelle.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

AKFWKTF
Association Kung Fu Wisa Kentao France
M. Césaire RAZAKARANTO, président
06 32 40 83 05 / 09 83 01 86 68
kungfuwisakentao.france@gmail.com 
M. Solofoniaina RAJAOFETRA, secrétaire
06 63 78 40 48
rajaofetrasolofo@hotmail.fr
L’AKFWKTF d’Eaubonne est une 
association qui pratique le Kung 
Fu de style Wisa de Madagascar. 
Elle développe la force interne et externe, 
dans une ambiance conviviale et familiale.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ASLHM 95 
Association Sports et Loisirs pour 
personnes handicapées du Val d'Oise
Mme Stéphanie THIBAULT, présidente
06 88 14 02 50 / thibault.stef@yahoo.fr
aslhm95.association@gmail.com
La mission de l’association est d’aider les 
personnes en situation d’handicap ou de 
maladies mentales (âgé de 16 ans et plus), 

à pratiquer du sport. Les entraînements 
ont lieu le samedi à Eaubonne de 14h30 à 
16h avec deux groupes. Le groupe multi-
sports réalise des exercices d’athlétisme 
et sports collectifs. Le deuxième groupe 
est consacré au football. Il est également 
proposé un entraînement de natation 
à la piscine de Franconville de 16h à 17h.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Cercles N°1 des Médaillés 
Jeunesse, Sports et Engagement 
associatif d’Eaubonne et des 
Communes Avoisinantes 
M. Christian CARMENE, président
06 07 82 06 48
christian.carmene@orange.fr
Mme Sylvie MOTTIER, trésorière
06 15 73 39 91 / mottier.sylvie@orange.fr
www.cercleeaubonne.sportsregion.fr
L’association vous permet d’établir 
un dossier pour faire reconnaître le 
bénévolat des personnes par une 
récompense.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CGAE 
Club Gymnastique Artistique d’Eaubonne 
Mme Natacha VIVIEN, présidente
07 86 91 84 81
cgae.sports.loisirs@gmail.com
www.cgae-gym.fr
L’association CGAE propose des activités 
gymniques pour tous, de 3 à 90 ans, en loisir 
ou en compétition, dans une ambiance 
conviviale et avec des entraîneurs diplômés.
• Gym adulte : cours variés (stretching, 
renforcement, cardio, Pilates, yoga, etc.) 
pour entretenir sa forme, se détendre 
et progresser chaque semaine.
• Gym enfant affiliée à la FSCF (Fédération 
Sportive et Culturelle de France) :  
baby-gym (dès 3 ans), éveil (4-5 ans) 
et initiation (dès 6 ans), pour développer 
coordination, équilibre et motricité. 
La gymnastique aux agrès (poutre, 
sol, barres, saut) est pratiquée en loisir 
ou en compétition, dans le respect 
du rythme de chaque enfant. 

SPORTS
BIEN-ÊTRE
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CISN Natation 
Club Intercommunal des Sports Nautiques 
Mme Colette PETITOU, secrétaire
06 10 75 88 95 / 06 86 21 61 53
colette.petitou.natation@orange.fr
eric.huraut.cisn@wanadoo.fr
M. Bruno TAILLEBOIS, 
conseil d’administration 
06 76 19 22 86 / bruno62.taillebois@sfr.fr
La natation est proposée dès 6 ans avec 
une découverte et un apprentissage 
adaptés à chaque âge.
• École de natation (lundi et jeudi de 19h 
à 20h) : destinée aux enfants dès l’âge 
de 6 ans, elle permet l’apprentissage des 
bases de la natation et une initiation à la 
compétition grâce aux Interclubs.
• Natation ados et adultes (lundi et jeudi 
de 20h à 20h45 ou mardi de 19h45 à 
21h15) : des séances pour apprendre, 
se perfectionner ou pratiquer la natation 
en loisir dans le grand bassin.
• Cours adultes : des séances d’Aquatonic 
/ Aquasculpt sont proposées en petit 
bassin (mardi de 19h45 à 20h30 ou de 
20h30 à 21h15, jeudi de 21h à 21h45).
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Aïkido 
Club Sportif Municipal d’Eaubonne
Mme Patricia THERIEZ, présidente
06 23 84 16 55 / patriciat95600@gmail.com
Mme Elodie ARDUIN, secrétaire
06 26 59 14 28
Facebook : @aikidoeaubonne
www.aikido-eaubonne.fr
L’aïkido est un art martial japonais 
qui permet d’apprendre à canaliser 
son énergie, à prendre confiance 
en soi et à augmenter sa capacité 
de concentration. Sur le tatami, 
les pratiquants utilisent des techniques 
de projections et d’immobilisations 
pour déséquilibrer et maîtriser leur(s) 
partenaire(s). L’absence de compétition 
permet à chacun de progresser 
à son rythme. Venez pratiquer 
dans la convivialité et la bonne humeur ! 
Cours enfants (à partir de 8 ans), 
adolescents et adultes.

CSME Badminton 
president.csmebad@gmail.com
http://csmebadminton.fr
Le badminton est de plus en plus 
pratiqué. À la fois facile à jouer, technique 
et physique, tout le monde y trouve 
son plaisir ! Le CSME Badminton dispose 
de créneaux pour tous les publics 
et accueillons les enfants à partir de 5 ans.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Cyclo-Loisirs 
M. Thierry WURFFEL, président
06 14 36 44 51
contact@cycloloisirs-eaubonne.fr	
tfruw.tw@gmail.com
M. Marc DELEPINE, secrétaire 
07 86 22 55 19
www.cycloloisirs-eaubonne.fr
Pour adultes souhaitant faire du vélo 
de route de manière conviviale et sans 
esprit de compétition. Sorties de 60/110 km 
selon saison, à 20/25 km/h, les mercredis 
et dimanches matin. Sorties découvertes. 
Séjours organisés club, participations 
manifestations nationales ffvélo…
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Cyclisme 
Route et VTT  
M. Sylvain DAVID, président
07 69 43 57 12
sylvain.david56@gmail.com
M. Nicolas COUSIN, secrétaire
06 37 19 82 80 / nicolaspoassos@gmail.com
L’association CSME Cyclo Route et VTT, 
affiliée à la Fédération UFOLEP, accueille 
débutants et confirmés souhaitant pratiquer 
régulièrement en groupe le cyclisme sur 
route, Gravel ou VTT. Des groupes sont 
formés selon le niveau. Le programme 
propose des sorties dominicales et en 
semaine, de 80 à 140 km selon la saison, 
ainsi que des sorties VTT et Gravel. Les 
objectifs : compétition UFOLEP, préparation 
aux cyclosportives, randonnées ou vélo 
plaisir dans une ambiance conviviale.



34

CSME EFCVO ATHLETISME 
Entente Franconville Césame Val d’Oise
M. Lionel LE LAY, président
06 84 36 17 83 / liolelay-pro@orange.fr
Mme Corinne VABRE, secrétaire
06 74 19 97 82 / salvy2@wanadoo.fr
csme-athle@orange.fr / www.efcvo.com
Le CSME Athlétisme, section locale 
de l’EFCVO, a pour objet la pratique 
et le développement de l’athlétisme 
de compétition, du niveau départemental 
au niveau international, de 5 à 80 ans. 
La section accueille également pour 
une pratique d’initiation et de loisir.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Handball 
M. Didier VEAUX, président 
06 60 60 29 14 / didier.veaux@outlook.com
M. Francis RENA, secrétaire
06 07 81 58 39 / francis.rena1@gmail.com
Le CSME Handball propose la pratique 
du handball en compétition aux filles 
et aux garçons, jeunes et adultes. 
Les enfants sont accueillis dès 6 ans 
à l’École de handball. Une section "loisirs" 
mixte attend les adultes qui souhaitent 
jouer au handball dans la bonne humeur.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Handisport 
Les sections listées ci-après sont en 
capacité de vous accueillir avec des 
encadrants formés au handicap :
 �Athlétisme 
06 84 36 17 83
• �Karaté 

06 60 12 43 85
• �Tennis de table 

06 45 59 45 12
• �Section tennis club labellisée par 

la fédération française handisports 
01 34 16 15 78

CSME Judo/Jujitsu
M. Steeven CORLER, président
07 87 88 10 19 / eaubonnejudo@gmail.com
presidenteaubonnejudo@gmail.com
M. Tahar BENGUESMI, professeur 
et directeur technique
06 23 33 80 05 / t.benguesmi@gmail.com
www.eaubonnejudo.com
Le CSME Judo/Jujitsu propose un 
enseignement accessible dès 4 ans, sans 
limite d’âge, avec la pratique du judo.
À partir de 15 ans, les adhérents peuvent 
également découvrir le jujitsu self-défense 
et le jiu-jitsu brésilien. Des séances de Taïso 
(renforcement musculaire) sont également 
proposées. Des stages et des compétitions 
sont régulièrement organisés. Toute l’équipe 
vous accueille avec enthousiasme !
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Karaté 
Mme Marlène COLETA, présidente
06 60 12 43 85 / csmekarate@gmail.com
M. Eddy HENRY, vice-président
06 85 13 09 97 / eddyippon@hotmail.fr
http://csme95.e-monsite.com
Le CSME Karaté propose pour toute la 
famille, de 7 à 77 ans, du débutant au 
confirmé : du karaté (loisirs ou compétition), 
du karaté défense training, du body karaté et 
du taï chi. Venez faire un essai et choisissez 
votre sport pour être en forme !
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Pétanque
M. Jean Alain GIGLI, président
01 39 59 13 24 / 06 29 82 26 77
csme.petanque@sfr.fr
jean.alain.gigli@gmail.com
Mme Christine DEBOUT, secrétaire
06 79 41 91 23
christine.debout@wanadoo.fr
Association affiliée à la Fédération Française 
de pétanque. Pétanque tous les jours sur le 
terrain du Parc Mézière dit « Le Pigeonnier ». 
L’association participe aux concours 
Championnat des clubs du Val d’Oise. Coupe 
du Val d’Oise et Coupe de France (ouvert aux 
féminines).
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CSME Randonnée Pédestre 
M. Jean Paul BELLON, président
06 80 37 53 17 / contact@randeaubonne.fr
bellonjeanpaul9@gmail.com
M. Pascal ARIGOT, secrétaire
07 88 63 59 26 / pascal.arigot@gmail.com
www.randeaubonne.fr 
Le CSME Randonnée Pédestre 
organise toute l’année des randonnées 
de niveaux variés, ainsi que des séances 
de marche nordique (classique et santé), 
des sorties culturelles et des séjours. 
L’association est affiliée à la Fédération 
Française de Randonnée.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Retraite Sportive 
Club Sportif Municipal d’Eaubonne
Mme Liliane MEZOUARI, présidente
06 49 63 55 05
Mme Jeanine NEYRAND, secrétaire
06 85 20 97 60
rscsmeaubonne@outlook.com
Facebook : CSME Retraite sportive
Toute l’année, en journée, du lundi au 
vendredi, la retraite sportive propose pour 
les plus de 50 ans (en retraite ou non) des 
activités variées : activ mémoire, balades de 
proximité, danse en ligne, gymnastique de 
maintien, marche nordique, pétanque, pickel 
ball, qi gong, sophrologie, swin golf, tennis 
de table, plongée sous-marine, tennis, VTC.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Tennis 
Mme Florence CHEURFA, accueil secrétariat
M. Olivier RIO, directeur sportif
01 34 16 15 78
csmeaubonne@fft.fr
L’association propose des formules pour 
tous : formation des jeunes dès 3 ans, 
cours collectifs adultes, tennis féminin, 
tennis fitness, animation loisirs, accueil 
d’enfants handicapés et de leurs familles, 
tarif famille, stages.

CSME Tennis de Table 
M. Denis QUELEN, président
06 45 59 45 12
csme.tennisdetable@gmail.com
M. Théo CHÊNE, secrétaire
06 21 14 81 33
theochene490@gmail.com
https://www.csm-eaubonne-tt.fr/
Le club CSME Eaubonne Tennis de table 
compte environ 215 licenciés, garçons et 
filles, loisirs et compétitions, tous âges, 
et vous accueille dans sa salle spécifique 
de 15 tables au Complexe S.Lenglen.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CSME Volley-Ball 
M. Étienne RAVELOARIJAONA, président
06 40 89 03 22
volley95600@hotmail.fr
Facebook : CSM Eaubonne Volley-ball 
Pratique du volley-ball en loisirs et 
compétition (jeunes et adultes). Initiation 
dans le cadre d’une école de volley pour 
les enfants à partir de 7 ans.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eaubonne Boxing Club
M. Luc NADALON, président
M. Franck LETUVE, coach
06 51 86 11 01
e.boxingclub@yahoo.com
L’Association E-Boxing Club devient 
Eaubonne Boxing Club. À cette occasion 
plusieurs disciplines seront proposées :
• �Boxe anglaise (Lundi - Mercredi - 

Vendredi 20H00/21H30)
• �Kick-Boxing (Lundi - Mercredi - Vendredi 

18H30/20H00)
• �LadyBoxing (Dimanche 10H30/12H00)
• �KidsBoxing (6/11 ans mercredi 

13H45/15H00 - Samedi 10h30/12h)
• �Sport Santé (Samedi 13h30/14h30)
• �Préparation Physique Spécifique 

(Samedi 14h30/16h)
• �Sparring / Interclubs (16h/18h)
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Eaubonne Basket 
Mme Cécile LENGLOIS, secrétaire
07 79 29 39 75
correspondant@eaubonne-basketball.fr
www.eaubonne-basketball.fr 
Eaubonne Basketball accueille filles 
et garçons dès 5 ans, pour découvrir 
et pratiquer le basketball en compétition. 
Le club met un point d’honneur à offrir 
un cadre familial et formateur, alliant 
plaisir du jeu et exigence sportive. 
Il veille à accompagner chaque licencié 
dans sa progression tout en respectant 
les valeurs d’excellence et de convivialité 
qui font la force de l’association. 
Pour les amateurs souhaitant jouer sans 
esprit de compétition, une section loisir 
mixte est également proposée, offrant 
un moment de partage et de détente 
autour du basketball.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Eaubonne Football Club
Mme Brigitte FOUNAS, présidente
06 71 30 06 26 / eaubonnefc@gmail.com
Eaubonne Football Club est un nouveau 
club engagé dans la pratique et le 
développement du football pour tous. 
L’association place au cœur de son projet 
les valeurs de fair- play, de respect, de 
cohésion sociale et de citoyenneté. 
Le club accueille toutes les catégories 
d’âge, des plus jeunes en Baby-Foot 
jusqu’au équipes séniors. Il veille à 
rendre le football accessible à tous. 
Le club développe également la pratique 
du futsal avec la création d’une équipe 
féminine sénior, dans un esprit convivial, 
éducatif et sportif.

Eaubonne Roller Inline
Mme Lisa PULICI, présidente
06 60 34 36 37
eaubonnerollerinline@gmail.com
lisapulici1@gmail.com
Mme Luana MAZZARDI, trésorière
06 87 98 25 02
lmazzardi@yahoo.com
Association sportive dédiée à l’initiation 
et à la pratique du roller in-line, ouverte 
aux enfants et aux adultes. Cours 
adaptés à tous niveaux pour apprendre, 
progresser et s’amuser.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Impact & Réflexe Self Defense 
FISFO 95
M. Sylvain AJAX, président
07 72 39 49 74
irsdfisfo95@gmail.com
M. Thierry FARIGOULLE, secrétaire
06 20 19 70 82
farigoulle.thierry@gmail.com
Instagram : irsd_fisfo_95
L’association Impact & Réflexe 
Self Defense FISFO 95 est née 
de la volonté de transmettre 
des techniques de self-défense efficaces 
et accessibles aux adultes dans un cadre 
respectueux par des instructeurs 
qualifiés et expérimentés. Elle enseigne 
un self défense réaliste issu du Penchak-
Silat de l ‘école FISFO avec un accent 
particulier sur la prévention, la gestion 
des conflits et le cadre légal français 
pour vous apprendre à vous protéger 
physiquement et mentalement. Rejoignez 
les pour découvrir un cadre dynamique 
et motivant où vous développerez 
également votre confiance en vous. 



37

JAE
Jeanne d’Arc d’Eaubonne 
Mme Véronique LE STRAT, secrétaire
07 54 36 07 16
sports.jae@gmail.com
http://jaeaubonne.com/

JAE Fitness
Par binôme ou trinôme, les participants 
évoluent sur 6 à 8 ateliers à chaque 
séance : exercices de renforcement 
musculaire du haut et du bas du corps ; 
exercices de cardio training ; situations 
d’équilibre pour maîtriser les sensations 
du corps.

JAE Multisports 
De 3 à 9 ans. Découvertes de plusieurs 
sports, sur 4 ou 5 cycles dans l’année, 
avec pour objectif de faciliter l’orientation 
ultérieure dans une pratique sportive 
régulière.

JAE Pilates
En renforçant des muscles profonds, les 
bienfaits se font sentir sur l’amélioration 
de la posture et la conscience de son 
corps. L’activité s’appuie sur les principes 
de respiration, de concentration, de 
centrage, de contrôle et de précision : 
circuit training, hit, abdos-fessiers, 
cadiorespiratoires.

JAE Tennis
Cours collectifs adultes / adolescents / 
enfants (dès 4 ans avec le baby-tennis). 
Jeu libre possible. Animations sportives, 
tournois et stages pour tous, tout au long 
de l’année.

JAE Yoga
Détente, assouplissement, relaxation. 
Séances de Hatha yoga, un yoga 
traditionnel complet, le plus pratiqué 
au monde et aussi le plus accessible. 
Vous y trouverez une pratique posturale 
(asanas), des techniques de respiration 
(pranayamas) et de relaxation / 
méditation (yoga Nidra).

JAEN 
Jeanne d’Arc d’Eaubonne Natation 
Mme Corinne KIEFFER, présidente
06 10 31 47 98
corinne.kieffer@jaenatation.fr
inscription@jaenatation.fr
Mme Michèle MEVEL, vice-présidente
06 71 62 52 00
michele.mevel@jaenatation.fr
Lieu d’entrainement : Piscine 
intercommunale des Bussys, à Eaubonne 
(proche gare d’Ermont-Eaubonne).
• �École de natation : à partir de 4 ans 

(mercredi et samedi soir).
• �Natation : loisir et compétition pour 

enfants, jeunes et adultes (mercredi 
et samedi soir + vendredi).

• �Apprentissage de la natation pour adultes 
débutants (mardi ou samedi soir).

• �Aquagym (mercredi ou vendredi soir).
Horaires à confirmer en fonction  
de la réouverture de la piscine.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Le Réveil du Chat
Mme Charlotte DOUCET
07 59 55 50 72
lereveilduchat@gmail.com
www.lereveilduchat.fr 
Le Réveil du Chat propose tout au long  
de l’année :
• �Activités pour les 3/5 ans et 6/12 ans : 

modelage, théâtre et éveil au théâtre. 
événements ponctuels : ateliers créatifs, 
scientifiques, pâtisserie.

• �Cours adultes : yoga, Pilates, circuit 
training et cours de couture en soirée.

• �Le samedi, découvrez les « cours 
en miroir » ! Déposez votre enfant  
à un atelier pendant que vous profitez 
de votre cours de gym en toute sérénité.

Abonnement annuel, cours à l’unité 
ou à la carte, réservez en ligne selon 
vos envies et vos disponibilités !
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Marche Audax Val d'Oise
Mme Marie-Claire BLONDEL, présidente
06 98 83 76 81
marieclaireblondel@gmail.com
val-doise.audax@ffrandonnee.fr
www.marcheaudax95.fr
L’association MAVO pratique la Marche 
Audax, une marche d’endurance à 
6 km/h sur des distances de 25 à 150 km, 
récompensée par un brevet. (En début 
de saison, les entraînements se font en 
deux boucles de 12,5 km pour faciliter 
l’adaptation des nouveaux.) Elle organise 
chaque mois un brevet de 25 km au départ 
du gymnase du Luat, ouvert à tous, un 
brevet annuel de 50 km (ou 2×25 km) entre 
Paris et Pontoise, ainsi qu’un brevet grande 
distance (100, 125 ou 150 km) par an.
Elle participe à des brevets de 25 km 
en Île-de-France le mercredi, et à des 
brevets longue distance en France ou à 
l’étranger le week-end. Des entraînements 
sont proposés le samedi matin, selon la 
disponibilité des animateurs.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Les Pieds Agiles 
Mme Eliane JUMEL, présidente
Mme Ghislaine FELD, secrétaire
lespiedsagiles.eaubonne@gmail.com
Afin de s’entretenir corporellement  
et se maintenir en forme, l’association 
propose aux séniors (en retraite ou 
non) et aux plus jeunes, des cours de : 
aquagym, gym détente, yoga, danse 
en ligne, aïkido sans chute, qi gong, 
taï chi. Nouvelle activité : zumba gold.

PLM
Mme Émilie HOUITTE, présidente
06 86 79 49 88
Mme Véronique GUILLOTIN, 
vice-présidente
06 15 20 93 31 / 07 61 77 69 51
plmeaubonne@gmail.com 
www.plmeaubonne.fr
L’association propose des cours d’éveil 
à la danse (à partir de 3 ans), modern 
jazz (à partir de 8 ans), danse en ligne 
(adultes), hip-hop (à partir de 8 ans), 
house dance (ado, adultes), cirque 
(à partir de 5 ans), handi-cirque (6-12 ans), 
des cours adultes de fitness (femme)  
et de Pilates. Des sorties culturelles  
et animations sont organisées pour 
les adhérents et leur famille.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Porte de Chine  
Mme Ming Tai WANG, trésorière
01 39 59 24 66 / 06 04 49 31 22
portedechinetw@gmail.com
L’association vise à transmettre la culture 
chinoise par des activités culturelles et 
sportives : cours de chinois mandarin, de 
calligraphie chinoise et de gymnastiques 
chinoises traditionnelles (qi gong, 
taï ji quan)..
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Relais Amical Val d’Oise
M. Philippe FABREGES, président
01 34 15 30 72 / 06 34 04 72 67
relameven95@gmail.com
relamvo.presid@gmail.com
M. Philippe SENECHAL secrétaire
06 12 64 33 36 / senechalph@yahoo.fr
www.relaisamical.fr
Depuis 20 ans, le Relais Amical Val d’Oise 
agit pour le bien vieillir en luttant contre 
l’isolement et en favorisant l’engagement 
social. Il propose du bénévolat, des 
actions d’entraide, des partenariats 
solidaires ainsi que des activités 
culturelles et conviviales à Eaubonne. 
Localisation : 4 route de Saint Gratien.
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SYNSBOXING CLUB
M. Sofiane BENAKLI, président
06 24 62 74 02
synsboxingclub@gmail.com
Club de boxe thaïlandaise (Muay thaï) 
pour baby, enfants, ados, adultes mixte 
et 10% femmes. Cours tous niveaux : 
loisirs, remise en forme et compétition. 
Encadrement diplômé dans une ambiance 
conviviale.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Théra'ensemble
Mme Anne-Sophie CARPENTIER, 
présidente
06 51 95 23 14
theraensemble@laposte.net
Théra’ensemble donne accès à différentes 
approches de bien-être. Actuellement, 
elle propose des séances de méditation 
pour apprendre à maîtriser son esprit 
et ses émotions. Elle propose des ateliers 
et séances collectives.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Un Chemin vers Soi
Mme Pauline VEZIN PADOVANI, présidente
06 78 25 97 09
paulinevezinpadovani@gmail.com
L’association « un chemin vers soi » 
propose des ateliers parents-enfants 
autour de la gestion des émotions, 
du calme et du lien.
À travers des outils simples issus de 
la sophrologie, les enfants apprennent 
à mieux comprendre et apaiser ce qu’ils 
ressentent. Les parents repartent avec 
des clés concrètes pour accompagner 
leur enfant au quotidien. Ces ateliers 
sont des moments de partage, 
de connexion et de respiration en famille.
Objectif : favoriser un climat serein 
à la maison et renforcer la confiance 
en soi des enfants comme des parents.

VMT 
Vallée de Montmorency Triathlon 
M. Lucas LETOCART, président
06 20 61 37 29
Mme Élodie MARINIER, secrétaire
06 18 47 27 61
vallee.montmorency.triathlon@gmail.com
http://vm-triathlon.fr
Le club propose la pratique du triathlon 
en compétition, adaptée au niveau de 
chacun. Entraînements et compétitions 
ouverts aux adultes et aux jeunes nés 
avant 2015. Disciplines : triathlon, 
duathlon, aquathlon.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Woori Taekwondo
M. Paul TAISNE, président
06 60 79 68 36
Mme Hélène LOR, trésorière
06 95 30 44 03 / woori.tkd@outlook.com
https://www.wooritaekwondo.fr/
page/2369415-accueil
Originaire de Corée et art martial 
de percussion, le Taekwondo se distingue 
par ses techniques de pied. Il améliore 
la condition physique et la souplesse, 
tout en développant des valeurs telles 
que le respect, la maitrise de soi et la 
persévérance.

Sport-Santé :  
Bougez à votre rythme !
Direction des sports – Dispositif APA
01 34 27 26 95 / sports@eaubonne.fr
Vous souhaitez reprendre une activité 
physique en douceur et en toute sécurité ? 
La Ville d’Eaubonne déploie le dispositif 
Activités Physiques Adaptées (APA). Que 
ce soit pour prévenir la sédentarité ou 
dans le cadre d’un parcours de soins, nos 
éducateurs spécialisés vous accompagnent 
avec un programme sur-mesure (Yoga, Taïso, 
Renforcement, Multisports).
Le principe : Un bilan initial gratuit suivi d'un 
cycle de 12 séances.
Condition : Accessibles sur prescription de 
votre médecin traitant.
Tarif : Forfait de 20 € pour les 12 séances.



40

INDEX
 A 
AAVO - - - - - - - - - - - - - - - - - 17
Les Amis des Abeilles 
du Val d’Oise
ABC- - - - - - - - - - - - - - - - - - 20
Amicale Bridge Club Eaubonne 
ACPE- - - - - - - - - - - - - - - - - - 21
Association Catholique 
Paroissiale d’Eaubonne
ACPG-CATM - - - - - - - - - - - - 21
Ermont-Eaubonne 
Association des Combattants 
Prisonniers de Guerre, 
Combattants d’Algérie, 
Tunisie, Maroc, TOE et Veuves 
de l’ex Seine et Oise
Activ’ et Créativ - - - - - - - - - 11
ADOSK - - - - - - - - - - - - - - 13/32
Association de Danses 
Orientales S.K 
ADVOCNAR - - - - - - - - - - - - -18 
Association de Défense 
du Val d’Oise Contre 
les Nuisances Aériennes 
AEB - - - - - - - - - - - - - - - - 14/23
Association 
Eaubonne-Budenheim 
AESEB - - - - - - - - - - - - - - - - - 25
Association Épicerie Sociale 
d’Eaubonne 
AFAF - - - - - - - - - - - - - - - - - - 28
Association Française 
de l’Ataxie de Friedreich
AGIRabcd - - - - - - - - - - - - - - - 8
Délégation Norseinoise
AKFWKTF - - - - - - - - - - - - - - 32 
Association Kung Fu Wisa 
Kentao France 
Amal’Gamme - - - - - - - - - - - 12
Ami Services - - - - - - - - - - - 31
Animathèque - - - - - - - - - - - 11
Animathèque Langues - - - - 23

APEJJR - - - - - - - - - - - - - - 10/17
Association des Parents 
d’Élèves indépendants 
et des habitants du quartier 
Jean-Jacques Rousseau 
APF - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 29
France Handicap
APIE Mont d’Eaubonne - - - -10
Association des Parents 
Indépendants d’Eaubonne 
Apprentis d’Auteuil MECS - 25
APUCT - - - - - - - - - - - - - - - - 22
Association des Portugais 
Unis avec Tous de la Vallée de 
Montmorency
ARAM95 - - - - - - - - - - - - - - - 19
Association 
des Radioamateurs 
du Val d’Oise à Eaubonne
A.R.B.C - - - - - - - - - - - - - - - - 18
Association des Riverains 
des rues Burgué et Chopin 
quartier des Bussys
ARDT - - - - - - - - - - - - - - - - - - 17
Association des Résidents 
des Dures Terres
ARE - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 19
Association des Retraités 
d’Eaubonne
Art Rencontre - - - - - - - - - - - 11
ASLHM 95 - - - - - - - - - - - - - 32
ASQA - - - - - - - - - - - - - - - - - - 17
Association pour 
la Sauvegarde du Quartier 
de l’Alliance
ASLHM 95 - - - - - - - - - - - - - - 32
ASCME - - - - - - - - - - - - - - - - - 21
Atelier Dessin Peinture (L’) - 11
ATP - - - - - - - - - - - - - - - - - - 20 
All in Team Poker

 B 
Bambinoux (Les) - - - - - - - - - 9

 C 
Cabaret de l’Aventure (Le) - 16
Café Vert Eaubonne - - - - - - 18
CDL - - - - - - - - - - - - - - - - - - 15 
Club Lecture Eaubonne
CEGHIF95 - - - - - - - - - - - - - - 16
Cercle d’Études Généalogiques 
et Héraldiques  
de l’Île-de-France

Cercle N°1- - - - - - - - - - - - - - 32
Médaillés de la Jeunesse 
et des Sports et de la 
Vie Associative de la 
Ville d’Eaubonne et des 
Communes Avoisinantes
Cercle Historique 
et Archéologique 
d’Eaubonne et de la Vallée 
de Montmorency - - - - - - - - 16
CGAE - - - - - - - - - - - - - - - - - 32 
Club Gymnastique Artistique 
d’Eaubonne
Chariot (Le) - - - - - - - - - - - - 26
CISN Natation - - - - - - - - - - 33 
Club Intercommunal 
des Sports Nautiques
CLÉ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 31 
Compter, Lire, Écrire
Club Philatélique d’Eaubonne  
et environs - - - - - - - - - - - - - 20
CPEA - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10
Conseil de parents d’élèves 
autonomes 
Crèche Ô P’tits Cœurs - - - - - 8
Croix-Rouge Française - - - - 25
Unité Locale des 4 gares  
Équipe Eaubonne
Croqueurs de Pommes 
d’Île-de-France (Les) - - - - - - 19
CSME – Aïkido - - - - - - - - - - 33
CSME – Badminton - - - - - - - 33
CSME - Cyclisme Route 
et VTT - - - - - - - - - - - - - - - - 33
CSME - Cyclo-Loisirs - - - - - 33
CSME - EFCVO Athlétisme - 34
Entente Franconville  
Césame Val d’Oise
CSME – Handball - - - - - - - - -34
CSME – Handisport - - - - - - 34
CSME - Judo/Jujitsu - - - - - - 34
CSME – Karaté - - - - - - - - - - 34
CSME - Pétanque - - - - - - - - 34
CSME - Randonnée Pédestre - 35
CSME - Retraite Sportive - 13/35
CSME – Tennis - - - - - - - - - - 35
CSME - Tennis de Table - - - -35
CSME - Volley-Ball - - - - - - - 35
CTR - - - - - - - - - - - - - - - - - - 14
Collège du Temps Retrouvé

 E 
Eaubonne Accueil et Culture - 23
Eaubonne Culture
et partage - - - - - - - - - - - - - 18
Eaubon’AMAP - - - - - - - - - - 18
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Eaubonne Café-Langues - - 24
Eaubonn’Country - - - - - - - - 13
Eaubonne Basket - - - - - - - 36 
Eaubonne et Ermont à Vélo 
antenne de Mieux se Déplacer 
à Bicyclette - - - - - - - - - - - - - 18
Eaubonne Football Club - - - 36
Eaubonne Jazz - - - - - - - - - - - 15
Eaubonne Roumanie - - - - - 22
Eaubonne Boxing Club- - - - 35
Eaubonne Roller Inline- - - - 36
EDSG - - - - - - - - - - - - - - - - - 24
Ensemble pour 
le développement  
de la Santé en Guinée 
Ensemble Choralis - - - - - - - 12
Ensemble Vocal
Eaubon’Canto - - - - - - - - - - - 12
Entraide solidarité Eaubonne - 8
Espace Danse - - - - - - - - - - 13
Et si c’était moi ? - - - - - - - - - 8

 F 
FCPE - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10
Fédération des Conseils de 
Parents d’Élèves d’Eaubonne
Feldenkrais 95 - - - - - - - - - - 29
Fond de Scène - - - - - - - - - - 16
France Adot 95 - - - - - - - - - - 29
pour le Don d’Organes 
et Tissus Humains
France Parkinson - - - - - - - - 30
Comité du Val d’Oise
 G 
GAF Solidarité - - - - - - - - - - 26
GEM L’Oasis - - - - - - - - - - - - 25
Groupe d’Entraide Mutuelle
GEM O’Pluriel - - - - - - - - - - - 26
GTA - - - - - - - - - - - - - - - - - - 16
Groupe Théâtre Amitié

 H 
Hannaël - - - - - - - - - - - - - - - - 8

 I 
IICP - - - - - - - - - - - - - - - - - - 15
Institut International 
Charles Perrault
Insijem - - - - - - - - - - - - - - - - - 9
IRSD FISFO 95 - - - - - - - - - - 36
Impact & Réflexe Self-
Defense FISFO 95

 J 
JAE - - - - - - - - - - - - - - - - 37
Jeanne d’Arc d’Eaubonne 

JAEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - 37
Jeanne d’Arc d’Eaubonne 
Natation
JALMALV Val d’Oise - - - - - - 30
Jusqu’à la Mort  
Accompagner la Vie
Jeurêka - - - - - - - - - - - - - - - 20

 L 
Latina Fusion - - - - - - - - - - - - 13
LIRAC - - - - - - - - - - - - - - - - - 16
Ligue d’Improvisation 
Radioactive
Ligue des Droits de l’Homme
Section Domont / Eaubonne / 
Foret de Montmorency - - - 26
Lire 95 - - - - - - - - - - - - - - - - 15
Lyre Amicale
d’Eaubonne (La) - - - - - - - - - 15

 M 
Maison des Familles
d’Ermont-Eaubonne - - - - - - - 9
Marche Audax Val d’Oise - - 38
MDN 95 - - - - - - - - - - - - - - - 30
Maison du Diabète
et de la Nutrition 95
Mission Locale Vallée
de Montmorency - - - - - - - - 31
Mon Âme Sœur  - - - - - - - - - 26
Move Life Dance - - - - - - - - - 14
Musica Eaubonne - - - - - - - - 15

 N 
Nid’Anges - - - - - - - - - - - - - - - 9

 O 
O.N.G Kirima Avenir - - - - - - 24

 P 
PEEP - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10
Parents d’élèves de 
l’enseignement public
Pépites recyclerie (Les) - - - 19
Photo Club d’Eaubonne - - - 11
Pieds Agiles (Les) - - - - - 14/38
PLM - - - - - - - - - - - - - - - - 14/38
Porte de Chine - - - - - - - 23/38
Protection civile
du Val d’Oise - - - - - - - - - - - 27

 R 
Réagir - - - - - - - - - - - - - - - - - 27
Récréations Florales - - - - - - 12
Relais Amical
Val d’Oise - - - - - - - - - -12/27/38

REPOP Île-de-France
Antenne 95 - - - - - - - - - - - - 30
Réseau pour la Prise en 
charge et la Prévention de 
l’Obésité en Pédiatrie
Réveil du Chat (Le) - - - - - 9/37
Rotary Club d’Eaubonne 
Val de France - - - - - - - - - - - 27

 S 
Secours Catholique - - - - - - 28
SGDF - - - - - - - - - - - - - - - - - 22
Scouts et Guides de France
SNC Eaubonne - - - - - - - - - - 31
Solidarités Nouvelles face  
au Chômage
SPF - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 28
Secours Populaire Français 
Comité d’Eaubonne
Sport-Santé - - - - - - - - - - - - 39
SSVP - - - - - - - - - - - - - - - - - 28
Société de Saint-Vincent-de-
Paul Conférence Saint-Joseph
SUF- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 22
Scouts Unitaires de France
SYNSBOXING - - - - - - - - - - - 39

 T 
Théra’ensemble - - - - - - - - - 39

 U 
UEFCE - - - - - - - - - - - - - - - - - 28
Union d’Entraide des Femmes 
Congolaises d’Eaubonne
UNAFAM 95 - - - - - - - - - - - - 28
Union Nationale des Amis 
et des Famille de Malades 
et/ou handicapés psychiques
UNC - - - - - - - - - - - - - - - - - - 21
Union Nationale des 
Combattants Ermont 
Eaubonne
Union Locale des Retraités
CFDT d’Eaubonne 
et environs - - - - - - - - - - - - - 28
Un chemin vers soi - - - - - - 39

 V 
Val Parisis Échecs - - - - - - - - 20
Vie Libre - - - - - - - - - - - - - - - 30
VMT - - - - - - - - - - - - - - - - - - 39
Vallée de Montmorency 
Triathlon

 W  
Woori Taekwondo - - - - - - - 39
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SERVICES MUNICIPAUX 
EN MAIRIE 
1, rue d’Enghien 

Direction des Services  
à la Population
• �Accueil général et citoyenneté 

01 34 27 26 00  
accueil@eaubonne.fr 

• �État Civil / Élections / Cimetière / 
Affaires générales 
01 34 27 26 10  
etat-civil@eaubonne.fr

Cabinet de la Maire 
01 34 27 33 50
cabinet-maire@eaubonne.fr 

Direction de la Communication
01 34 27 26 47 
communication@eaubonne.fr

Direction des Sports 
01 34 27 26 95 
sports@eaubonne.fr 

Direction de l’Éducation 
01 34 27 26 60 
education@eaubonne.fr 

SERVICESMUNICIPAUX

Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS)
• �Pôle Interventions Sociales / Pôle 

Animation /Prévention 
01 34 27 26 70 
action-sociale@eaubonne.fr

• �Pôle Seniors
• �Service Aide et Accompagnement 

à Domicile 
01 34 27 26 69 
maintien-a-domicile@eaubonne.fr

• �Résidence Autonomie Gabriel Dangien 
01 34 16 51 67 
action-sociale@eaubonne.fr

Direction de l’Urbanisme, 
de l’Aménagement, de l’Habitat 
et de l’Économie Locale
1, rue d’Enghien 
01 34 27 26 30 
urbanisme@eaubonne.fr 
• �Pôle Artisanat, Commerce  

et Économie locale 
01 34 27 26 14 
dev-eco@eaubonne.fr

• �Pôle Habitat 
01 34 27 26 71 
logement@eaubonne.fr

Direction des Ressources Humaines 
01 34 27 33 42 
ressources-humaines@eaubonne.fr 
recrutement@eaubonne.fr

Service Archives et Documentation 
01 34 27 33 51/52
archives@eaubonne.fr 
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SERVICES MUNICIPAUX
EXTÉRIEURS
Direction de la Jeunesse  
et de la Famille
18, rue de Soisy 
• �Centre Socio-Culturel « Espace Jeunesse 

et Familles » (EJF) 
01 34 27 57 57 / ejf@eaubonne.fr

•  �Structure Information Jeunesse (SIJ) 
01 34 27 67 27 / sij@eaubonne.fr

•  �Espace Public Numérique (EPN) 
Médiathèque, Place du 11 novembre 
01 34 27 57 57 / epn@eaubonne.fr

•  �Unissons (Accueil de loisirs 11/17 ans, 
actions familles) 
11 rue d’Andilly / 01 34 27 57 57

Direction de l’Action Culturelle
7, rue Jean Mermoz 
01 34 27 71 25 
culture@eaubonne.fr 
• L’Orange Bleue* espace culturel
• �L’Orange Bleue* cinéma 

7, rue Jean Mermoz  
01 34 27 71 20

Informations et réservations à 
lorangebleue@eaubonne.fr ou sur la 
billetterie en ligne  
https://www.eaubonne.fr/ 
• �Conservatoire à Rayonnement Communal 

11, rue Cristino Garcia / 01 39 59 45 53  
crc@eaubonne.fr 

Maison de la Petite Enfance
9, rue Jean Mermoz 
01 34 27 71 00 
petite-enfance@eaubonne.fr 

Direction de l’Espace Public
Centre technique municipal 
8 rue Louis Blanc
• �Espaces verts, Propreté urbaine, 

Voirie et réseaux divers
01 34 27 26 50
techniques@eaubonne.fr
• �Développement Durable
01 34 27 71 36
developpement-durable@eaubonne.fr
• �Brigade verte
01 34 27 26 94
brigadeverte@eaubonne.fr

Police Municipale 
5, rue Jeanne Robillon
01 39 59 58 35 (24h/24)
En cas d’urgence composez le 17

Direction de l’Événementiel, 
de la Vie associative et des 
Relations internationales
• �Maison des Associations  

du Petit-Château  
14, boulevard du Petit-Château 
01 34 27 26 34

• �Service Événementiel 
evenementiel@eaubonne.fr

• �Service Vie associative  
et Démocratie locale 
vieassociative@eaubonne.fr

SERVICES INTERCOMMUNAUX
Médiathèque intercommunale  
Maurice Genevoix 
Place du 11 Novembre 
01 39 59 06 44  
mediatheque.eaubonne@valparisis.fr

Piscine intercommunale des Bussys
94, rue des Bussys
01 34 27 37 30



14, boulevard du Petit-Château
95600 Eaubonne

01 34 27 26 34
vieassociative@eaubonne.fr

Du lundi au vendredi : 8h45-12h30/13h30-17h30
(17h le vendredi) / Fermeture le jeudi après-midi


